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4 月〜 5 月に花をつける。写真の花は雌花。果実は直径 7 〜 9ミリの球体で黒く熟

し、甘みがある。若葉は山菜として利用される。

撮影地：ムササビの森付近（2022 年 5 月 7 日）
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名前：炭
すみこう

香ファーム
住所：都留市大野 1083

名前：みのる養蜂園
住所：都留市鹿留

名前：じねんじょ亭
住所：都留市つる 1 丁目 13-28

名前：三
さんわのうえん

輪農園
住所：都留市夏狩・東桂周辺

特集取材先

FIELD・MAP
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山梨県 都
つ る

留市
面　積　161,63㎢
総人口　29,328 人
　　　(2022 年 5 月現在 )
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足元の水路には富士山の湧き水が流れ、身近な森ではムササビとの
出会いを楽しめます。山梨県都留市では、自然と人の暮らしを近く
に感じることができます。
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「都留ではどんな食材が育てられているのだろう」

始まりはそんな小さな疑問でした。

都留の食材について調べていくと

たくさんの食べものがつくられていることが分かります。 

しだいに、どのようなかたが

つくっているのか気になってきました。

私たちの食卓に欠かせない食材。

それらに目を向けると

食をささえる「つくり手」がみえてきます。

調べてもわからないことが知りたくて

私たちは「つくり手」に会いにいきます。

特集食材
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「生きかたとしての農業」は都留市夏
なつがり

狩で有機農業を営む、

秋
あきやまえいじ

山英治さん (55)、美
み わ こ

和子さん (48) の言葉だ。それはどうい

うことなのだろう。授業でこの言葉を聞いた私は、もう一度

お話を伺いながら、考えてみたいと思った。

髙橋杏佳 ( 地域社会学科 3 年 ) ＝文・写真

「
農
家
は
私
の
敵
」　

　
秋
山
英
治
さ
ん
は
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
を
経
験
さ
れ

た
の
ち
に
、2‌

0‌

1‌

0‌

年
に
都
留
で
農
業
を
始
め
た
。

し
か
し
英
治
さ
ん
は
、
そ
れ
ま
で
野
菜
を
ほ
と
ん
ど

食
べ
ら
れ
な
か
っ
た
そ
う
だ
。「
大
嫌
い
な
野
菜
を

作
る
農
家
は
私
の
敵
だ
っ
た
」
と
笑
っ
て
話
す
。
大

人
に
な
っ
て
か
ら
、
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い

循
環
農
法
と
い
う
方
法
で
作
っ
た
野
菜
を
食
べ
る
機

会
が
あ
っ
た
。
す
る
と
「
な
ぜ
か
食
べ
ら
れ
ち
ゃ
っ

た
ん
だ
よ
ね
。
は
じ
め
て
お
い
し
い
と
思
っ
ち
ゃ
っ

た
ん
だ
よ
ね
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。
そ
の
驚
き
が
英

治
さ
ん
を
農
業
へ
と
突
き
動
か
し
た
。

　
そ
の
2
年
後
、
英
治
さ
ん
の
師
匠
の
も
と
で
弟
子

と
し
て
学
ん
で
い
た
美
和
子
さ
ん
と
一
緒
に
な
り
、

二
人
で
の
農
業
が
始
ま
っ
た
そ
う
だ
。
美
和
子
さ
ん

は
大
学
卒
業
後
の
進
路
に
悩
ん
で
い
た
と
き
、
自
然

と
触
れ
合
っ
て
い
た
幼
い
こ
ろ
を
思
い
出
し
た
と
い

う
。「
生
き
か
た
と
し
て
の
農
業
が
私
に
は
あ
っ
て

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。
こ

の
言
葉
が
私
の
心
に
響
い
た
。
お
金
以
外
に
も
大
事

な
も
の
が
あ
る
の
は
わ
か
る
け
れ
ど
、
そ
れ
が
何
な

の
か
自
分
に
は
は
っ
き
り
と
わ
か
っ
て
い
な
い
。「
生

き
か
た
と
し
て
の
農
業
」
に
は
、
お
二
人
な
り
の
答

え
が
隠
さ
れ
て
い
る
気
が
し
た
。

全
身
で
感
じ
る
自
然

　

作
業
を
見
せ
て
も
ら
い
に
ハ
ウ
ス
に
行
く
と
、

ピ
ー
マ
ン
や
ト
マ
ト
な
ど
の
夏
野
菜
を
育
て
て
い
る

と
こ
ろ
だ
っ
た
。
お
も
に
野
菜
を
育
て
て
い
る
美
和

子
さ
ん
は
、
市
販
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
苗
は
使
わ
ず

に
わ
ざ
わ
ざ
タ
ネ
か
ら
育
て
て
い
る
。
大
き
い
も
の

で
も
10
セ
ン
チ
ほ
ど
し
か
な
い
よ
う
な
苗
が
ポ
ッ
ト

で
育
っ
て
い
た
。毎
日
、ハ
ウ
ス
と
苗
温
床
の
ビ
ニ
ー

ル
の
開
け
閉
め
作
業
を
お
こ
な
う
。
こ
れ
を
し
な
け

れ
ば
、
夜
に
気
温
が
下
が
る
都
留
で
は
苗
が
枯
れ
て

し
ま
う
と
い
う
。
い
っ
ぽ
う
で
、
温
床
に
し
ま
っ
て

お
け
ば
、
有
機
物
が
発
酵
す
る
熱
で
、
温
床
内
の
温

度
が
30
度
ま
で
あ
が
る
そ
う
だ
。
自
然
の
力
だ
け
で

そ
こ
ま
で
温
め
ら
れ
る
こ
と
に
驚
い
た
。
こ
の
作
業

を
毎
日
お
こ
な
う
の
は
手
間
が
か
か
る
。
美
和
子
さ

ん
は
「
そ
れ
で
も
や
っ
ぱ
り
タ
ネ
か
ら
育
て
た
ほ
う

が
か
わ
い
い
ん
だ
よ
ね
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。
自
分

で
育
て
た
苗
か
ら
野
菜
が
採
れ
た
ら
、
愛
着
が
湧
き

そ
う
だ
。

　
も
う
一
度
作
業
を
見
せ
て
い
た
だ
く
た
め
に
秋
山

さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
向
か
っ
た
。
畑
に
い
く
と
、
2
週

きかた
としての農業
生

10 センチほどの苗。5 月中旬になると、畑
へと移る (2022 年 4 月 28 日 )



トマトの誘引作業。慣れない結びかたに戸惑ったが、「何にでも使えるからね」と生きる知恵を教わった (2022 年 5 月 14 日 )

間
前
ま
で
ポ
ッ
ト
で
育
て
て
い
た
苗
が
植
え
ら
れ
て

い
た
。
私
ま
で
幼
い
子
ど
も
を
見
る
よ
う
な
思
い
に

な
っ
て
し
ま
う
。
ま
ず
は
誘ゆ

う
い
ん引

と
よ
ば
れ
る
、
ト
マ

ト
の
茎
や
枝
を
支
柱
に
固
定
す
る
作
業
を
お
こ
な

う
。
支
柱
と
い
う
と
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
も
の
を
当

た
り
前
に
想
像
し
て
い
た
が
、
使
っ
た
の
は
、
自
然

を
手
入
れ
す
る
な
か
で
見
つ
け
た
と
い
う
細
い
竹

だ
っ
た
。
そ
の
支
柱
に
、
引
っ
張
れ
ば
ほ
ど
け
る
よ

う
な
結
び
か
た
で
、
麻
ひ
も
を
結
ん
で
い
く
。
ト
マ

ト
が
成
長
し
た
と
き
、
勝
手
に
ほ
ど
け
る
よ
う
に
す

る
た
め
だ
。
そ
の
あ
と
は
ハ
ウ
ス
の
屋
根
に
ビ
ニ
ー

ル
を
か
け
た
。

　
日
光
が
気
持
ち
よ
く
、
久
し
ぶ
り
に
外
で
身
体
を

動
か
す
と
、い
い
気
晴
ら
し
に
な
る
。作
業
が
終
わ
っ

た
あ
と
は
、
湧
き
水
で
手
を
洗
い
、
秋
山
さ
ん
の
家

で
サ
ト
イ
モ
の
煮
物
を
い
た
だ
い
た
。
疲
れ
た
身
体

に
染
み
渡
る
。
ふ
か
ふ
か
の
土
を
さ
わ
り
、
作
業
の

あ
と
に
お
い
し
い
ご
は
ん
を
食
べ
る
。
五
感
で
自
然

を
味
わ
っ
た
一
日
に
な
っ
た
。

旬
を
大
切
に
す
る

　
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
有
機
農
業
を
営
む

お
二
人
が
大
事
に
し
て
い
る
の
は
、
野
菜
に
と
っ
て

一
番
気
持
ち
い
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と
だ
。
そ
れ
は

「
旬
」
を
大
切
に
す
る
こ
と
で
も
あ
る
。
旬
で
は
な

い
時
期
に
無
理
や
り
育
て
よ
う
と
す
る
と
、
病
気
に

な
っ
た
り
、虫
に
食
べ
ら
れ
た
り
す
る
そ
う
だ
。「
自

然
と
調
和
す
る
点
を
探
し
て
い
き
た
い
」。そ
う
お
っ

し
ゃ
る
二
人
の
考
え
は
、
営
む
「
三さ

ん
わ輪

農
園
」
と
い

う
名
前
に
も
現
れ
て
い
る
。

　

そ
の
名
前
の
由
来
は
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
に
あ

る
。
美
和
子
さ
ん
の
名
前
の
由
来
と
な
っ
た
奈
良
の

神
社
の
名
前
や
、
英
治
さ
ん
の
お
父
さ
ん
の
会
社
が

「
さ
ん
わ
」
だ
っ
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
だ
。
買
っ
た

車
の
ナ
ン
バ
ー
も「
さ
ん
わ
」と
読
め
た
と
い
う
。「
偶

然
に
し
て
は
出
来
す
ぎ
て
る
よ
ね
」
と
英
治
さ
ん
が

笑
う
。「
三
輪
」
の
三
は
土
・
太
陽
・
水
へ
の
尊
敬
、

輪
は
循
環
と
い
う
意
味
だ
。家
族
や
人
だ
け
で
な
く
、

自
然
と
の
つ
な
が
り
も
大
事
に
し
て
い
る
お
二
人
だ

か
ら
こ
そ
の
名
前
だ
。
ま
さ
に
「
自
然
と
人
間
と
の

調
和
点
」
が
大
切
に
さ
れ
て
い
る
。

　
旬
に
合
わ
せ
る
た
め
、
5
月
ご
ろ
は
収
穫
ま
で
の

端は
ざ
か
い境

期
に
あ
た
る
。
そ
こ
で
農
園
で
作
っ
た
野
菜
を

使
っ
た
加
工
品
や
、
室む

ろ
に
保
存
し
て
い
た
イ
モ
類
な

ど
を
食
べ
る
そ
う
だ
。そ
の
お
菓
子
を
い
た
だ
く
と
、

お
せ
ん
べ
い
は
お
米
の
味
が
す
る
し
、
さ
つ
ま
い
も

を
使
っ
た
芋
け
ん
ぴ
は
ち
ょ
う
ど
よ
い
甘
さ
だ
。
甘

す
ぎ
た
り
、
脂
っ
ぽ
か
っ
た
り
せ
ず
、
お
菓
子
の
は
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ヘビイチゴをブヨに刺されたところに塗
ると、かゆみがすっとひいていった

夜に畑の作物を食べるため「夜
盗虫」と書く

畑で見つけた生きものたち

ず
な
の
に
、
お
腹
に
優
し
く
す
っ
と
入
っ
て
い
く
。

英
治
さ
ん
は
「
玄
米
菜
食
を
し
て
い
た
ら
、
ス
ー

パ
ー
の
お
菓
子
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
、
そ
れ
で

自
分
で
作
り
始
め
た
」
と
話
す
。
切
り
干
し
大
根
と

葉
玉
ネ
ギ
を
使
っ
た
料
理
も
い
た
だ
く
。
大
根
は
干

す
こ
と
で
栄
養
価
が
上
が
る
。
大
根
の
甘
み
と
葉
玉

ネ
ギ
の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
し
た
食
感
が
や
み
つ
き
に

な
り
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
し
ま
っ
た
。

　
ご
飯
を
い
た
だ
き
な
が
ら
実
家
で
も
切
り
干
し
大

根
を
作
っ
た
り
、
こ
ん
な
料
理
が
出
て
き
た
り
し
て

い
た
な
、
と
な
つ
か
し
く
な
る
。
切
り
干
し
大
根
は

大
根
を
干
す
、
葉
玉
ネ
ギ
は
植
え
直
す
と
い
う
少
し

の
手
間
を
加
え
る
こ
と
で
で
き
る
も
の
だ
。
収
穫
が

な
い
と
き
に
、
ス
ー
パ
ー
に
行
か
な
く
て
も
食
べ
ら

れ
る
も
の
が
あ
る
。
昔
か
ら
の
知
恵
で
あ
っ
た
は
ず

な
の
に
、
新
鮮
に
思
え
た
。
最
近
は
出
来
合
い
の
も

の
を
買
っ
た
り
、
時
期
な
ど
も
考
え
ず
に
野
菜
を

買
っ
た
り
し
て
い
る
。
そ
の
よ
う
な
食
生
活
が
つ
づ

き
、
食
べ
も
の
の
旬
や
そ
う
で
な
く
て
も
食
べ
ら
れ

る
知
恵
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
い
た
か
ら
だ
ろ
う
。

生
き
か
た
と
し
て
の
農
業

　
農
薬
を
使
わ
な
か
っ
た
り
、
毎
日
農
作
物
の
よ
う

す
を
見
た
り
と
、
一
見
大
変
そ
う
に
思
え
る
生
活
だ

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
。「
自
分
た
ち
で

作
っ
た
も
の
を
食
べ
て
、
ほ
ど
よ
い
運
動
量
が
あ
っ

て
。
こ
の
生
活
を
し
て
い
た
ら
い
つ
の
間
に
か
体
調

が
よ
く
な
っ
た
ん
だ
よ
ね
」
と
英
治
さ
ん
は
話
す
。

美
和
子
さ
ん
も
「
イ
モ
類
を
保
存
し
て
い
る
の
も
室む

ろ

の
な
か
だ
か
ら
、
停
電
に
な
っ
た
と
き
も
そ
ん
な
に

困
ら
な
い
ん
だ
よ
ね
。
コ
ロ
ナ
に
な
っ
た
と
き
も
、

農
作
業
の
と
き
は
誰
に
も
会
わ
な
い
し
、
マ
ス
ク
も

い
ら
な
い
し
。
み
ん
な
大
変
そ
う
だ
な
っ
て
思
っ

ち
ゃ
っ
た
」
と
快
活
に
笑
い
飛
ば
し
た
。

　

私
が
大
学
に
入
学
し
て
か
ら
は
コ
ロ
ナ
で
大
変

だ
っ
た
ね
、
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
多
か
っ
た
。
そ
し

て
あ
っ
と
い
う
間
に
3
年
生
に
な
り
、
将
来
の
こ
と

も
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
美
和
子
さ
ん
が
笑
う

声
を
聞
く
と
、
そ
ん
な
不
安
も
ど
こ
か
へ
飛
ん
で
い

く
よ
う
だ
っ
た
。

＊
　
＊
　
＊

　

人
が
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
な
食
べ
物
を
作

る
。
工
夫
次
第
で
自
然
の
力
を
い
っ
ぱ
い
に
使
っ
て

生
活
す
る
。
秋
山
さ
ん
が
お
こ
な
う
「
自
然
と
人
間

の
調
和
点
」
を
見
つ
け
る
暮
ら
し
は
、
そ
う
簡
単
に

は
崩
れ
な
い
。「
生
き
か
た
と
し
て
の
農
業
」
は
し

な
や
か
な
強
さ
を
も
っ
て
い
た
。

秋山さんの畑には、多様な生きものがいた。
どんな生きものが育っているかは、土の状態を教えてくれるそうだ。

ヨ
ト

ウ
ム

シ
の仲間

　　
　　

　　
　　

ト
マトの花

　　
　　

　　
　　

ヘビイチゴ

茎をさわるだけでトマトの香りがし
てくる
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落ち着いた小上がりの席。お昼には満席になる (2022 年 5 月 18 日 ) 店内でも自然薯を買うことができる (2022 年 5 月 29 日 )

じねんじょ
4 4 4 4 4

亭は都留市駅から北に 2 分ほど歩くとみえてくる。大きな看

板と黒い屋根が印象的なお店だ。メニューにはとろろ
4 4 4

飯や、とろろ
4 4 4

そば

などがならぶ。私のお気に入りは、自然薯をたくさんもりこんで焼き上

げたじねんじょ
4 4 4 4 4

焼きだ。もちもちの生地とあまじょっぱい味がやみつき

になる。

体をつくる自然薯
瞳がキラリとかがやく剛さん。こころよく取材をうけてくれた (2022 年 5 月 18 日 )

じねんじょ
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自
然
そ
っ
く
り
に
つ
く
る

　
「
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
飲
食
店
が
あ
る
と
い
い

な
ぁ
。
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
る
食
事
を
出
せ
た
ら

い
い
な
ぁ
」
と
食
へ
の
想
い
を
語
る
の
は
「
自
然
の

実
り
農
園
」
代
表
の
山や

ま
ぎ
し岸
剛つ
よ
しさ
ん
（
51
）
だ
。
剛
さ

ん
の
優
し
い
声
と
柔
和
な
笑
顔
が
、
曇
り
の
天
気
に

明
る
く
映
え
る
。

　
山
岸
さ
ん
は
お
父
さ
ん
の
忍し

の
ぶさ
ん
（
76
）
と
一
緒

に
都
留
市
小お

の野
で
自
然
薯
を
栽
培
し
て
い
る
。
じ
ね
4

4

ん
じ
ょ

4

4

4

亭
は
、
剛
さ
ん
と
忍
さ
ん
、
お
母
さ
ん
の

淑よ
し
え江
さ
ん
（
76
）
の
3
人
家
族
で
経
営
し
て
い
る
お

店
だ
。
メ
ニ
ュ
ー
は
す
べ
て
「
自
然
の
実
り
農
園
」

で
山
岸
さ
ん
た
ち
が
作
っ
て
い
る
自
然
薯
を
用
い
て

開
発
さ
れ
て
い
る
。

　

自
然
薯
は
山
に
自
生
し
て
い
る
ヤ
マ
ノ
イ
モ
だ
。

日
本
だ
け
に
生
息
し
て
い
る
イ
モ
だ
そ
う
で
、
細
い

ツ
ル
を
伸
ば
し
な
が
ら
生
長
す
る
。
人
の
手
で
栽
培

す
る
と
き
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
パ
イ
プ
の
な
か
で

育
て
る
こ
と
が
多
い
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
枝
分
か

れ
の
な
い
ま
っ
す
ぐ
な
自
然
薯
を
つ
く
る
こ
と
が
で

き
る
。
し
か
し
、
山
岸
さ
ん
は
あ
え
て
パ
イ
プ
を
使

わ
な
い
、自
然
に
近
い
栽
培
方
法
を
採
用
し
て
い
る
。

「
パ
イ
プ
で
育
て
る
と
ね
、
自
然
薯
を
食
べ
て
い
る

の
に
味
が
し
な
い
も
の
に
な
る
ん
で
す
。
パ
イ
プ
の

な
か
の
養
分
し
か
吸
収
で
き
な
い
か
ら
。
や
っ
ぱ
り

体
全
体
が
土
に
ふ
れ
て
い
る
も
の
は
風
味
や
栄
養
価

が
ぜ
ん
ぜ
ん
違
い
ま
す
よ
ね
」。
こ
れ
が
山
岸
さ
ん

の
一
番
の
こ
だ
わ
り
だ
。

　
自
然
に
よ
せ
た
栽
培
は
の
び
の
び
と
育
て
る
こ
と

が
で
き
る
が
、
そ
の
ぶ
ん
収
穫
に
手
間
が
か
か
る
。

1.5
メ
ー
ト
ル
か
ら
2
メ
ー
ト
ル
ま
で
生
長
す
る
こ
と

の
あ
る
自
然
薯
は
、
最
終
的
に
機
械
で
は
な
く
手
で

収
穫
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。「
パ
ワ
ー
シ
ョ
ベ
ル

で
掘
れ
な
い
と
こ
ろ
ま
で
来
た
ら
、
あ
と
は
化
石
の

発
掘
の
よ
う
に
丁
寧
に
と
っ
て
い
き
ま
す
」
と
教
え

て
く
だ
さ
っ
た
。
剛
さ
ん
は
簡
単
そ
う
に
お
話
し
す

る
が
、
想
像
す
る
だ
け
で
骨
が
折
れ
る
作
業
だ
。

本
当
に
安
心
で
き
る
も
の

　
剛
さ
ん
は
も
と
も
と
地
元
の
東
京
で
飲
食
や
ハ
ー

ブ
と
い
っ
た
食
に
関
す
る
仕
事
に
つ
い
て
い
た
。
体

を
自
然
に
整
え
る
こ
と
を
や
り
た
か
っ
た
、
と
い
う

剛
さ
ん
の
考
え
に
は
当
時
の
食
を
と
り
ま
く
問
題
が

関
係
し
て
い
る
。
道ど

う
し志

村
で
畑
を
始
め
た
17
年
ほ
ど

ま
え
、
外
国
か
ら
輸
入
さ
れ
て
い
る
野
菜
に
多
く
の

農
薬
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
綺
麗
な

見
た
目
を
求
め
る
あ
ま
り
、
人
間
の
体
に
悪
影
響
が

あ
る
か
も
し
れ
な
い
野
菜
が
生
ま
れ
て
し
ま
っ
た
よ

う
だ
。
こ
れ
は
海
外
だ
け
の
問
題
で
は
な
い
。
日
本

の
野
菜
も
本
当
に
安
全
な
の
か
、
山
岸
さ
ん
は
疑
問

に
思
っ
た
と
い
う
。「
本
当
に
安
心
し
て
も
ら
う
た

め
に
は
、自
分
で
作
ら
な
い
と
い
け
な
い
で
す
よ
ね
」

と
剛
さ
ん
は
穏
や
か
に
話
す
が
、
食
を
提
供
す
る
者

と
し
て
の
責
任
が
感
じ
ら
れ
る
。

　
畑
を
や
っ
て
い
た
最
初
の
4
年
間
は
、
天
候
や
風

土
の
問
題
、
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
食
害
、
生
育
障
害
に

よ
っ
て
ほ
と
ん
ど
収
穫
が
な
か
っ
た
よ
う
だ
。
そ
れ

で
も
、
出
荷
で
き
な
い
ほ
ど
小
さ
な
自
然
薯
を
食
べ

「道の駅つる」でも販売されている。おすすめの調理方法は「じねん
じょの刺身」だそうだ



食 材

て
み
る
と
自
然
の
も
の
に
近
い
味
が
し
た
。
こ
の
味

が
山
岸
さ
ん
た
ち
を
「
や
ろ
う
」
と
い
う
気
持
ち
に

さ
せ
た
。「
東
京
の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
に

ね
、
自
然
薯
を
売
り
に
行
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
と
き

に
お
客
さ
ん
が
、
農
家
さ
ん
が
い
つ
も
食
べ
て
い
る

と
ろ
ろ

4

4

4

飯
を
食
べ
た
い
と
言
っ
て
く
れ
て
。そ
れ
で
、

商
品
に
で
き
な
い
自
然
薯
を
と
ろ
ろ

4

4

4

に
し
て
販
売
す

る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
」。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
と
ろ

4

4

ろ4

飯
や
こ
だ
わ
り
の
じ
ね
ん
じ
ょ

4

4

4

4

4

焼
き
を
販
売
し
な

が
ら
、
自
分
た
ち
が
つ
く
る
お
い
し
い
自
然
薯
を
発

信
し
つ
づ
け
た
。

　

多
く
の
人
に
自
然
薯
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

は
、
よ
り
多
く
の
自
然
薯
を
販
売
す
る
こ
と
が
必
要

に
な
る
。
そ
こ
で
山
岸
さ
ん
た
ち
は
広
い
畑
を
も
と

め
て
２
０
１
６
年
か
ら
都
留
市
で
栽
培
を
始
め
た
。

根
菜
類
を
育
て
る
の
に
は
土
が
大
切
だ
。
砂
が
混

じ
っ
て
い
な
い
か
、
匂
い
が
ど
う
か
、
な
ど
山
岸
さ

ん
た
ち
の
経
験
か
ら
良
し
悪
し
を
た
し
か
め
る
。
都

留
の
土
は
栽
培
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
っ
た
よ
う
で
、
現
在

で
は
、年
間
で
一
万
本
の
自
然
薯
を
収
穫
し
て
い
る
。

笑
顔
が
ビ
タ
ミ
ン
剤

　
山
岸
さ
ん
た
ち
が
都
留
で
お
店
を
始
め
た
の
は
昨

年
の
10
月
末
だ
。
感
染
症
の
影
響
で
イ
ベ
ン
ト
に
出

店
で
き
な
く
な
っ
た
た
め
、
お
店
を
は
じ
め
た
と

い
う
。「
自
然
薯
を
知
っ
て
い
る
人
っ
て
少
な
い
ん

で
す
よ
ね
。
東
京
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
出
店
し
た
の
も

自
然
薯
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
で
も
あ
り
ま
し
た
」。

そ
の
想
い
を
う
け
て
か
、
山
岸
さ
ん
の
と
ろ
ろ

4

4

4

飯
は

た
く
さ
ん
の
人
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
店

舗
に
は
、
東
京
に
出
店
し
て
い
た
こ
ろ
か
ら
の
お
客

さ
ん
を
は
じ
め
、都
留
の
常
連
さ
ん
が
や
っ
て
く
る
。

剛
さ
ん
は
お
客
さ
ん
の
笑
顔
が
ビ
タ
ミ
ン
剤
だ
と
い

う
。「
カ
ウ
ン
タ
ー
席
に
座
っ
て
い
る
人
が
ね
、
こ

れ
う
ま
い
な
ぁ
っ
て
言
っ
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し
い

で
す
ね
。(

厨
房
で)

作
っ
て
い
て
、
あ
ぁ
よ
か
っ

た
な
、
と
思
い
ま
す
よ
ね
」
と
目
を
細
め
る
。
メ

ニ
ュ
ー
も
家
族
で
考
え
て
い
て
、
何
百
回
も
試
作
を

繰
り
返
す
そ
う
だ
。
愛
情
の
こ
も
っ
た
レ
シ
ピ
だ
か

ら
こ
そ
、
い
つ
食
べ
て
も
お
い
し
い
食
事
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
。

＊
　
＊
　
＊

　
安
全
で
お
い
し
い
ご
飯
を
食
べ
た
い
。
そ
れ
は
簡

単
で
当
た
り
前
な
願
い
に
思
え
て
も
、
じ
つ
は
と
て

も
難
し
い
。
農
薬
を
使
わ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に

は
、
そ
の
ぶ
ん
手
間
が
か
か
る
。
自
然
に
近
い
か
た

ち
で
育
て
よ
う
と
す
る
と
、
自
然
特
有
の
難
し
さ
を

目
の
当
た
り
に
す
る
こ
と
に
な
る
。
そ
れ
で
も
山
岸

さ
ん
た
ち
は
、
あ
る
が
ま
ま
の
自
然
薯
を
栽
培
し
よ

う
と
し
て
い
た
。
そ
れ
は
自
然
の
お
い
し
さ
を
知
っ

て
い
る
剛
さ
ん
が
思
い
つ
い
た
「
ご
飯
を
食
べ
て
、

か
ら
だ
を
整
え
る
」
方
法
だ
か
ら
だ
。

　
お
腹
い
っ
ぱ
い
ご
飯
を
食
べ
て
、
じ
ね
ん
じ
ょ

4

4

4

4

4

亭

を
後
に
す
る
。
誰
か
の
た
め
に
全
力
で
取
り
組
む
。

そ
の
た
め
に
大
切
な
の
は
、
自
分
が
健
康
で
あ
り
つ

づ
け
る
こ
と
だ
。

食 材

佐
藤
優
美(

国
文
学
科
3
年)

＝
文
・
写
真

12 頁、13 頁の写真はいずれも 2022 年 5 月 29 日に撮影しました。

じねんじょ焼きがついてくる B セット。小鉢から副菜まで自然薯づくしだ



ハ
チ
ミ
ツ
好
き
の
友
人
か
ら
、
近
所
の
ス
ー
パ
ー
で

は
外
国
産
の
ハ
チ
ミ
ツ
し
か
売
っ
て
い
な
い
と
聞
い

た
。
そ
こ
で
ハ
チ
ミ
ツ
に
つ
い
て
調
べ
て
み
る
と
、

都
留
で
自
然
の
甘
み
に
こ
だ
わ
っ
て
ハ
チ
ミ
ツ
を

作
っ
て
い
る
養
蜂
場
が
あ
る
ら
し
い
。
私
は
さ
っ
そ

く
「
み
の
る
養
蜂
園
」
に
向
か
っ
た
。

実
さ
ん
と
ハ
チ
ミ
ツ

　
鹿し

し
ど
め
が
わ

留
川
沿
い
、
水
の
爽さ

わ

や
か
な
音
が
聞
こ
え
る
場

所
に
「
み
の
る
養
蜂
園
」
の
事
務
所
は
あ
る
。
私
が

到
着
す
る
と
、
こ
こ
を
経
営
し
て
い
る
荒
井
実み

の
るさ

ん

（
50
）
が
「
今
日
は
と
っ
て
も
暑
い
で
す
ね
」
と
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
を
用
意
し
て
迎
え
て
く
だ
さ
っ

た
。実
さ
ん
は
整
体
業
と
養
蜂
業
を
兼
業
し
て
い
る
。

建
物
は
お
も
に
整
体
の
施
設
に
な
っ
て
い
て
、
中
に

は
施
術
の
た
め
の
ベ
ッ
ド
な
ど
が
置
か
れ
て
い
た
。

整
体
は
16
年
ほ
ど
前
か
ら
、
養
蜂
は
5
年
ほ
ど
前
か

ら
始
め
た
と
い
う
。
養
蜂
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、

実
さ
ん
の
お
父
さ
ん
が
今
は
利
用
し
な
く
な
っ
た
土

地
に
、
ミ
ツ
バ
チ
が
蜜
を
集
め
る
ア
カ
シ
ア
（
※
）

の
木
が
多
く
あ
っ
た
か
ら
だ
そ
う
だ
。

　
実
さ
ん
の
飼
っ
て
い
る
ミ
ツ
バ
チ
は
イ
タ
リ
ア
ン

種
の
セ
イ
ヨ
ウ
ミ
ツ
バ
チ
と
い
う
。
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ

no.111 Jul. 2022 

ろ過の機械に流し込まれるハチミツ（2022 年 5 月 17 日）

の１00％ 甘み都留

※養蜂家の方々は「ハリエンジュ」を「アカシア」と呼ぶことがある
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巣箱の確認をする実さん（2022 年 5 月 17 日）

チ
が
年
に
1
回
し
か
蜜
の
採
れ
る
期
間
が
な
い
の
に

対
し
て
、
セ
イ
ヨ
ウ
ミ
ツ
バ
チ
は
年
に
3
回
ほ
ど
蜜

を
採
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
の
代
わ
り
、
国
際
基
準

で
巣
箱
の
大
き
さ
や
、
週
に
１
回
の
点
検
を
す
る
こ

と
が
決
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
い
う
。

　
都
留
で
は
3
月
に
菜
の
花
が
開
花
し
、
5
月
に
ア

カ
シ
ア
の
花
、
6
月
に
栗
の
花
が
開
花
す
る
。「
こ

れ
か
ら
菜
の
花
の
ハ
チ
ミ
ツ
が
採
れ
る
時
期
で
す

ね
」
と
実
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
、
後
日
作
業

に
同
行
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。
帰
る
と
き
、

「
今
は
こ
れ
だ
け
し
か
な
い
け
れ
ど
」
と
貴
重
な
ハ

チ
ミ
ツ
を
味
見
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。
口
の
中
に
入
れ

た
瞬
間
、「
ん
ー
！
」と
言
葉
に
な
ら
な
い
声
が
出
る
。

ス
プ
ー
ン
一
杯
の
量
か
ら
は
想
像
で
き
な
い
ほ
ど
の

豊
か
な
甘
さ
で
、
と
ろ
っ
と
濃
厚
な
の
に
喉
に
張
り

付
く
嫌
な
感
じ
は
ま
っ
た
く
な
い
。
私
は
採
蜜
の
日

が
待
ち
遠
し
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

宝
探
し

　
５
月
31
日
、
採
蜜
の
日
。
朝
7
時
前
、
天
気
は
ど

ん
よ
り
と
し
て
い
て
、
今
に
も
雨
が
降
り
そ
う
だ
。

朝
早
い
こ
と
も
あ
っ
て
少
し
肌
寒
い
。
採
蜜
を
こ
ん

な
に
早
い
時
間
か
ら
行
う
の
は
、
糖
度
の
高
い
ハ
チ

ミ
ツ
を
採
る
た
め
だ
。
ハ
チ
ミ
ツ
は
ミ
ツ
バ
チ
が
羽

で
パ
タ
パ
タ
と
水
分
を
飛
ば
す
こ
と
で
濃
度
が
上
が

る
。
ミ
ツ
バ
チ
が
そ
れ
を
す
る
の
は
夜
の
時
間
帯
な

の
で
、
朝
一
番
に
採
っ
た
ほ
う
が
よ
り
濃
く
甘
い
ハ

チ
ミ
ツ
に
な
る
の
だ
。

　

事
務
所
に
は
実
さ
ん
の
ご
両
親
と
奥
さ
ん
が
い

ら
っ
し
ゃ
っ
て
、
外
に
で
て
準
備
を
し
て
い
た
。
ハ

チ
ミ
ツ
を
搾
る
た
め
の
遠
心
分
離
機
や
、
ろ
過
に
使

う
道
具
を
は
じ
め
て
見
て
、
し
だ
い
に
緊
張
し
て
く

る
。
遠
く
か
ら
7
時
を
知
ら
せ
る
防
災
無
線
の
放
送

が
聞
こ
え
る
。
私
は
い
つ
も
こ
ん
な
時
間
に
は
起
き

て
い
な
い
の
で
、
放
送
を
聞
く
の
は
久
し
ぶ
り
だ
っ

た
。
そ
れ
が
、
今
日
が
非
日
常
で
あ
る
こ
と
を
さ
ら

に
私
に
意
識
さ
せ
た
。

　
事
務
所
か
ら
車
で
数
分
行
っ
た
と
こ
ろ
に
養
蜂
場

は
あ
る
。思
っ
て
い
た
よ
り
開
け
た
場
所
に
あ
っ
た
。

巣
箱
を
確
認
し
た
あ
と
、
網
の
つ
い
た
ツ
バ
の
広
い

帽
子
と
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
を
つ
け
、
巣
箱
に
向
か
う
。

遠
く
か
ら
だ
と
ハ
チ
が
い
る
気
配
は
ま
っ
た
く
な
い

け
れ
ど
、
近
づ
く
に
つ
れ
て
微
か
に
ブ
ン
ブ
ン
と
い

う
音
が
聞
こ
え
る
。
じ
っ
と
見
て
み
る
と
、
巣
箱
の

出
入
り
口
で
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
が
行
っ
た
り
来
た
り
し

て
い
た
。
ほ
か
の
巣
箱
の
出
入
り
口
で
は
、
ま
る
で

一
つ
の
塊
の
よ
う
に
数
え
切
れ
な
い
数
が
群
が
っ
て

い
る
。
ま
た
ほ
か
の
巣
箱
で
は
2
、
3
匹
が
の
ん
び

せわしなく動き回るミツバチたち（2022 年 5 月 31 日）
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り
と
く
つ
ろ
い
で
い
た
。
ミ
ツ
バ
チ
は
小
さ
く
て
ふ

わ
ふ
わ
し
て
い
て
可
愛
い
ら
し
く
、
私
は
一
瞬
で
ミ

ツ
バ
チ
の
虜
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。　

　
実
さ
ん
は
出
入
り
口
に
い
る
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
を
真

剣
な
表
情
で
見
て
い
た
。「
巣
箱
の
中
の
巣
枠
が
ハ

チ
ミ
ツ
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
く
る
と
、
ミ
ツ
バ
チ

た
ち
の
い
る
場
所
が
無
く
な
っ
て
き
て
、
出
入
り
口

で
群
が
る
ん
で
す
」
と
実
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
た
。

実
さ
ん
は
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
が
群
が
っ
て
い
る
巣
箱
か

ら
順
番
に
ふ
た
を
と
っ
て
い
く
。
ふ
た
を
と
る
と
ミ

ツ
バ
チ
が
い
っ
せ
い
に
飛
び
出
し
た
。
ミ
ツ
バ
チ
を

と
て
も
可
愛
い
と
思
っ
て
い
た
私
で
も
、
耳
も
と
で

響
く
ブ
ン
ブ
ン
と
い
う
音
に
恐
怖
を
覚
え
る
。
視
界

の
端
か
ら
端
ま
で
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
が
猛
ス
ピ
ー
ド
で

落
ち
つ
き
な
く
飛
び
回
り
、
と
き
ど
き
私
の
体
に
ぶ

つ
か
っ
て
バ
チ
ッ
と
い
う
音
が
す
る
。
ミ
ツ
バ
チ
は

人
間
と
同
じ
よ
う
に
天
気
で
気
分
が
左
右
さ
れ
る
と

い
う
。
今
日
は
あ
い
に
く
の
曇
り
な
の
で
、
少
し
ご

機
嫌
斜
め
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
ふ
た
を
と
っ
た
あ
と
、
燻
煙
器
で
ミ
ツ
バ
チ
に
煙

を
か
け
、
落
ち
着
か
せ
て
か
ら
巣
枠
を
順
番
に
確
認

し
て
い
く
。
巣
枠
を
持
ち
上
げ
る
瞬
間
、
宝
探
し
で

や
っ
と
見
つ
け
た
宝
箱
を
開
け
る
よ
う
な
気
持
ち
に

な
っ
て
、
鼓
動
が
速
く
な
る
。
サ
ッ
と
持
ち
上
げ
ら

れ
た
巣
枠
に
は
、
群
が
る
ハ
チ
と
、
そ
の
隙
間
か
ら

ハ
チ
ミ
ツ
を
い
っ
ぱ
い
に
蓄
え
た
六
角
形
の
巣
が
の

ぞ
く
。
実
さ
ん
が
は
け
で
ミ
ツ
バ
チ
を
優
し
く
ど
か

す
と
、
枠
一
面
が
黄お

う
ご
ん金
色
に
な
っ
た
。

　
枠
の
際き

わ
の
ほ
う
は
、
巣
穴
に
ハ
チ
ミ
ツ
が
い
っ
ぱ

い
に
な
っ
た
た
め
に
ハ
チ
が
蓋
を
し
た
「
蜜み

つ
ぶ
た蓋
」
が

確
認
で
き
る
。
巣
枠
を
持
っ
て
み
る
と
ず
っ
し
り
と

重
く
、
ほ
の
か
に
ハ
チ
ミ
ツ
の
香
り
が
す
る
。

　
ハ
チ
ミ
ツ
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
巣
枠
は
持
ち
帰

り
、
も
と
も
と
巣
枠
の
あ
っ
た
場
所
に
は
新
し
い
巣

枠
を
入
れ
て
お
く
。
こ
う
し
て
お
く
と
ま
た
ミ
ツ
バ

チ
が
せ
っ
せ
と
蜜
を
集
め
て
く
れ
る
。
こ
の
作
業
を

す
べ
て
の
巣
箱
で
行
い
、
て
い
ね
い
に
巣
枠
を
回
収

し
て
い
く
。

清
純
そ
の
ま
ま

　
事
務
所
に
戻
る
と
、
実
さ
ん
の
ご
両
親
と
奥
さ
ん

が
私
た
ち
の
帰
り
を
待
っ
て
い
た
。
蜜
を
し
ぼ
る
準

備
は
万
端
で
、
さ
っ
そ
く
実
さ
ん
の
奥
さ
ん
と
お
母

さ
ん
が
作
業
に
と
り
か
か
る
。
ま
ず
、
遠
心
分
離
機

に
か
け
た
と
き
、
蜜
が
し
っ
か
り
と
と
れ
る
よ
う
に

あ
ら
か
じ
め
蜜
蓋
を
と
る
作
業
を
す
る
。
2
人
が
そ

の
作
業
に
と
り
か
か
っ
た
瞬
間
、
甘
い
香
り
が
一
気

に
あ
た
り
に
広
が
っ
て
、
雲
の
間
か
ら
少
し
だ
け
顔

①②

③

①巣箱から巣枠を取り出す（2022 年 5 月 31 日）　②私の手の上でじゃれあうミツバチ（2022 年 5 月 17 日）　③蜜蓋を取る（2022 年 5 月 17 日）



を
の
ぞ
か
せ
た
太
陽
が
ハ
チ
ミ
ツ
を
キ
ラ
キ
ラ
と
照

ら
す
。
と
ん
で
も
な
い
お
宝
を
持
ち
帰
っ
て
き
て
し

ま
っ
た
、
私
は
そ
ん
な
気
分
に
な
っ
た
。

　
作
業
の
終
わ
っ
た
巣
枠
か
ら
遠
心
分
離
機
の
中
に

な
ら
べ
て
い
く
。
入
れ
終
わ
る
と
今
度
は
実
さ
ん
と

実
さ
ん
の
お
父
さ
ん
が
ハ
ン
ド
ル
を
勢
い
よ
く
回
し

て
分
離
機
を
回
転
さ
せ
る
。
分
離
機
を
回
す
た
び
に

香
り
が
ふ
ん
わ
り
増
し
て
い
く
。

　
一
通
り
回
し
終
わ
っ
た
分
離
機
の
内
側
に
は
ハ
チ

ミ
ツ
が
び
っ
し
り
張
り
付
い
て
い
て
、
下
に
は
ハ
チ

ミ
ツ
溜
ま
り
が
で
き
て
い
た
。
分
離
機
か
ら
出
て
き

た
ば
か
り
の
ハ
チ
ミ
ツ
を
味
見
さ
せ
て
も
ら
う
と
、

舌
の
う
え
で
し
ば
ら
く
形
を
保
つ
ほ
ど
と
ろ
り
と
濃

く
て
、
香
り
が
フ
ワ
ッ
と
咲
い
た
。
い
つ
ま
で
も
口

の
中
に
満
ち
る
濃
密
な
甘
さ
に
う
っ
と
り
し
て
し
ま

う
。
市
場
に
出
回
る
ハ
チ
ミ
ツ
の
糖
度
は
79
度
が
基

準
で
あ
る
の
に
、
こ
の
ハ
チ
ミ
ツ
は
83
度
も
あ
る
と

い
う
。
し
っ
か
り
と
し
た
甘
さ
が
あ
る
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
後
味
は
爽
や
か
で
、
一
度
食
べ
る
と
そ
の
絶

妙
さ
が
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　
そ
の
後
、
目
の
粗
さ
の
違
う
ザ
ル
や
布
で
さ
ら
に

３
段
階
の
ろ
過
を
行
っ
て
不
純
物
を
取
り
除
き
、
瓶

詰
め
を
行
う
。
最
後
の
ろ
過
が
終
わ
っ
て
瓶
に
注
が

れ
て
い
く
ハ
チ
ミ
ツ
は
止
ま
る
こ
と
が
な
く
、
流
れ

降
り
て
最
後
に
と
ろ
と
ろ
と
重
な
っ
て
ひ
だ
が
で
き

る
。
向
こ
う
側
が
見
え
る
ほ
ど
の
透
明
度
は
、
ハ
チ

ミ
ツ
が
純
粋
な
甘
さ
で
あ
る
こ
と
の
証
拠
だ
。

＊
　
＊
　
＊

　
ハ
チ
ミ
ツ
が
私
た
ち
の
手
に
届
く
ま
で
、
丁
寧
に

作
業
が
行
わ
れ
、
手
間
が
か
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
を

知
り
、
私
は
ハ
チ
ミ
ツ
に
と
て
も
愛
着
が
湧
い
た
。

そ
し
て
、
作
業
を
通
し
て
実
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
と
ひ

た
む
き
な
姿
勢
を
見
た
。　

　
実
さ
ん
は
お
い
し
い
ハ
チ
ミ
ツ
を
届
け
る
た
め
に

糖
度
が
高
い
も
の
を
厳
選
し
て
い
る
。
79
度
が
基
準

だ
か
ら
と
言
っ
て
、
妥
協
は
し
な
い
。
ま
た
、
添
加

物
や
余
計
な
水
が
入
っ
て
い
る
こ
と
は
一
切
な
く
、

「
水
一
滴
も
嫌
だ
」
と
実
さ
ん
は
お
っ
し
ゃ
る
。

　
昨
年
の
冬
、
み
の
る
養
蜂
園
の
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
は

う
ま
く
冬
を
越
す
こ
と
が
で
き
ず
、
数
が
激
減
し
て

し
ま
っ
た
と
い
う
。
そ
れ
で
も
実
さ
ん
は
諦
め
る
こ

と
な
く
、
巣
箱
の
数
を
も
と
に
戻
す
こ
と
を
目
標
に

し
な
が
ら
、
甘
さ
を
追
求
す
る
。
ハ
チ
ミ
ツ
の
甘
さ

は
実
さ
ん
の
思
い
そ
の
も
の
だ
ろ
う
。
実
さ
ん
は
こ

れ
か
ら
も
１
０
０
%
都
留
の
甘
さ
の
お
い
し
い
ハ
チ

ミ
ツ
を
届
け
て
い
く
。

長
岡
芽
依(

国
文
学
科
2
年)

＝
文
・
写
真

④

④３つの巣枠を同時に搾ることができる遠心分離機（2022 年 5 月 17 日）　⑤しぼりたての菜の花のハチミツ（2022 年 5 月 17 日）

⑤
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炭
と
野
菜

炭
野
菜
と
は
、
炭
を
肥
料
と
し
て
使
う
栽
培
方
法

で
作
ら
れ
る
野
菜
の
こ
と
だ
。
炭
に
は
微
量
の
ミ
ネ

ラ
ル
が
含
ま
れ
て
お
り
、
し
っ
か
り
と
し
た
味
の
野

菜
が
収
穫
で
き
る
。
し
か
し
炭
は
土
に
か
え
ら
な
い

た
め
、
一
定
量
を
入
れ
た
ら
そ
れ
を
維
持
し
て
い
く

の
だ
と
い
う
。
雨
が
降
る
と
、
浮
い
て
流
れ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
の
で
毎
日
の
手
入
れ
が
欠
か
せ
な

い
。
ま
た
炭
香
フ
ァ
ー
ム
で
作
ら
れ
る
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
は
時
期
を
見
定
め
、
な
る
べ
く
少
な
い
回
数
で
消

毒
を
行
う
。
収
穫
後
に
残
っ
て
い
る
薬
剤
を
減
ら
す

た
め
だ
。
消
毒
に
は
日
照
時
間
や
天
候
な
ど
タ
イ
ミ

ン
グ
が
重
要
に
な
っ
て
く
る
。

　
あ
る
と
き
、
収
穫
し
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
糖
度
を

測
る
と
、
ふ
つ
う
は
16
度
前
後
の
と
こ
ろ
23
度
も

あ
っ
た
そ
う
だ
。
驚
き
な
が
ら
聞
い
て
い
る
と
、
小

俣
さ
ん
は
「
気
温
、
水
分
、
肥
料
、
土
の
中
の
空
気

「
道
の
駅
つ
る
」
に
立
ち
寄
っ
た
ら
、
炭す

み
や
さ
い

野
菜
で
つ

く
ら
れ
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト
を
必
ず
食
べ
る
。
野
菜
本
来

の
う
ま
味
と
甘
み
が
口
の
な
か
に
広
が
っ
て
い
く
。

こ
の
お
い
し
さ
は
ど
の
よ
う
に
し
て
生
ま
れ
る
の

か
。「
炭す

み
こ
う香
フ
ァ
ー
ム
」
の
小お

ま
た
つ
と
む

俣
強
さ
ん
︵
63
︶
に

お
話
を
う
か
が
っ
た
。

を

真
心
込
め
る

左：夏の収穫に向けて作業をする小俣さん　右：炭香ファームでは、うどんやそばなどの軽食や自家製窯で焼くピザも食べられる



食 材食 材

量
が
う
ま
く
噛
み
合
え
ば
グ
ン
と
生
長
が
良
い
ん
で

す
よ
」
と
少
し
謙
遜
し
な
が
ら
真
剣
な
眼
差
し
で
話

し
た
。
今
年
も
6
月
ご
ろ
か
ら
ヤ
ン
グ
コ
ー
ン
の
販

売
が
始
ま
る
。
甘
い
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
食
べ
ら
れ
る

の
を
想
像
す
る
と
、
ム
シ
ム
シ
し
た
季
節
も
前
向
き

に
過
ご
せ
そ
う
だ
。

　
小
俣
さ
ん
が
炭
野
菜
を
作
り
始
め
た
の
は
、
前
職

で
伐
採
し
た
木
を
炭
に
し
て
、
何
か
に
使
え
な
い
か

模
索
し
て
い
た
の
が
き
っ
か
け
だ
と
い
う
。
調
べ
て

い
く
と
、
炭
は
土
壌
改
良
に
役
立
つ
こ
と
が
わ
か
っ

た
。農
作
物
の
肥
料
と
し
て
使
え
る
の
で
は
と
思
い
、

近
所
の
農
家
さ
ん
に
声
を
か
け
て
み
た
が
、
相
手
に

さ
れ
な
か
っ
た
。
炭
は
普
通
の
肥
料
に
比
べ
て
価
格

も
高
く
、土
が
改
良
さ
れ
る
か
わ
か
ら
な
い
た
め「
成

功
し
た
ら
使
っ
て
も
い
い
よ
」と
言
わ
れ
た
そ
う
だ
。

私
な
ら
き
っ
と
あ
き
ら
め
て
し
ま
う
。
そ
れ
で
も
小

俣
さ
ん
は
そ
の
言
葉
で
、
農
業
を
や
っ
て
み
よ
う
と

決
意
を
固
め
た
。

　
そ
う
し
て
都
留
市
と
協
力
し
な
が
ら
連
作
障
害
を

防
ぐ
炭
野
菜
作
り
を
始
め
た
。
野
菜
は
お
い
し
く
で

き
た
が
、
コ
ス
ト
が
か
さ
ん
で
し
ま
う
課
題
が
あ
っ

た
。
そ
こ
で
、
資
金
を
安
定
さ
せ
る
た
め
に
観
光
農

園
を
5
年
ほ
ど
続
け
た
。
利
益
を
出
す
と
こ
ろ
ま
で

は
い
か
な
か
っ
た
が
、
観
光
バ
ス
が
何
台
も
並
び
、

お
客
さ
ん
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
と
い
う
。
そ
の
後
、

直
売
所
を
つ
く
ろ
う
と
し
て
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で

「
道
の
駅
つ
る
」
に
出
店
し
な
い
か
と
声
が
か
か
り
、

今
の
お
店
と
な
っ
た
。

五
感
で
楽
し
む
ジ
ェ
ラ
ー
ト

　
炭
香
フ
ァ
ー
ム
で
は
、
炭
野
菜
で
つ
く
ら
れ
た
12

種
類
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
が
店
頭
に
な
ら
ぶ
。
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
や
カ
ボ
チ
ャ
、
夏
イ
チ
ゴ
な
ど
道
の
駅
の
前
に

あ
る
畑
で
収
穫
さ
れ
た
食
材
を
使
う
。
収
穫
し
た
野

菜
は
、
専
用
の
冷
凍
庫
で
保
存
し
て
い
る
と
い
う
。

適
当
な
温
度
で
保
存
さ
れ
る
た
め
、
冷
凍
や
け

4

4

4

4

す
る

こ
と
な
く
鮮
度
が
保
た
れ
て
い
る
の
だ
。
ジ
ェ
ラ
ー

ト
に
は
、
山
梨
県
産
の
牛
乳
を
使
用
し
て
い
る
。
使

う
野
菜
に
合
わ
せ
て
、
入
れ
る
牛
乳
の
割
合
を
変

え
、
素
材
の
味
が
わ
か
る
よ
う
工
夫
し
て
い
る
そ
う

だ
。
山
梨
県
産
の
食
材
を
使
う
こ
と
も
大
事
に
し
て

い
る
。

　
ジ
ェ
ラ
ー
ト
づ
く
り
の
き
っ
か
け
は
、
東
京
で
行

わ
れ
た
農
業
の
展
示
会
だ
っ
た
と
い
う
。
あ
る
会
社

の
ブ
ー
ス
で
ト
マ
ト
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
が
紹
介
さ
れ
て

い
た
の
が
目
に
留
ま
っ
た
。
自
分
た
ち
が
作
っ
て
い

る
他
の
野
菜
で
も
で
き
な
い
か
と
、
そ
の
会
社
に
持

ち
込
み
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
た
。
小
俣
さ
ん
は
「
今

で
も
や
ろ
う
と
思
え
ば
１
０
０
種
類
く
ら
い
作
れ
る

か
な
」
と
当
時
を
思
い
起
こ
し
な
が
ら
冗
談
交
じ
り

に
笑
っ
た
。

　

こ
れ
ま
で
に
挑
戦
し
た
け
れ
ど
商
品
化
で
き
な

か
っ
た
野
菜
も
あ
る
。
匂
い
が
強
い
も
の
や
味
が
薄

い
も
の
は
、
ジ
ェ
ラ
ー
ト
に
は
向
か
な
か
っ
た
そ
う

だ
。
一
口
食
べ
て
、
な
ん
の
野
菜
が
使
わ
れ
て
い
る

の
か
わ
か
ら
な
い
も
の
に
は
し
な
い
と
決
め
て
い

る
。た
し
か
に
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
に
は
、

つ
ぶ
の
食
感
が
残
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
。

収穫を待つトウモロコシ畑。これからどんどん大きくなっていく

18 頁、19 頁の写真はいずれも 2022 年 5 月 18 日に撮影しました。
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そ
し
て
つ
な
が
る

　
取
材
中
に
も
ジ
ェ
ラ
ー
ト
を
食
べ
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
。
野
菜
そ
の
も
の
の
甘
み
が
、
疲
れ
た
体
を
癒

し
て
く
れ
る
。
お
い
し
い
で
す
、
と
伝
え
る
と
、
う

れ
し
そ
う
に
目
を
細
め
た
。小
俣
さ
ん
の
優
し
さ
は
、

野
菜
づ
く
り
に
も
あ
ら
わ
れ
て
い
る
。
毎
日
、
畑
を

見
つ
づ
け
る
こ
と
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
も
気

が
つ
く
の
だ
と
い
う
。「
人
間
と
同
じ
よ
う
に
、
野

菜
も
そ
の
日
に
よ
っ
て
体
調
の
良
し
悪
し
が
あ
る
」。

こ
の
言
葉
は
、
小
俣
さ
ん
が
毎
日
て
い
ね
い
に
野
菜

に
向
き
合
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
説
得
力
が
あ
る
。「
農

業
は
手
を
抜
こ
う
と
思
え
ば
い
く
ら
で
も
抜
け
る
け

れ
ど
、
加
え
た
分
だ
け
お
い
し
く
な
る
か
ら
」
と
語

気
を
強
め
た
。

　

農
業
を
始
め
る
ま
で
の
こ
と
を
尋
ね
る
と
、「
た

く
さ
ん
挫
折
し
ま
し
た
か
ら
ね
」
と
話
し
て
く
だ

さ
っ
た
。
小
俣
さ
ん
は
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
に
就
い
た

経
験
を
持
つ
。
そ
の
な
か
で
18
歳
の
と
き
の
職
場
で

の
経
験
が
今
に
活
き
て
い
る
と
い
う
。
仕
事
に
身
が

入
ら
ず
先
輩
に
喝
を
入
れ
ら
れ
、
悔
し
い
と
思
い
勉

強
を
始
め
た
。
す
る
と
同
期
の
な
か
で
4
名
の
み
選

ば
れ
る
幹
部
候
補
生
に
な
っ
た
と
い
う
。
そ
の
後
の

転
職
先
で
も
パ
ソ
コ
ン
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
に
取
り

組
む
な
ど
、
気
に
な
っ
た
も
の
に
は
ど
ん
ど
ん
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
っ
た
。

　
今
は
宣
伝
に
活
用
す
る
た
め
の
、
S‌

N‌

S
も
気
に

な
っ
て
い
る
と
い
う
。「
夢
中
に
な
っ
て
こ
っ
ち（
農

業
）
に
手
が
つ
か
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
か
ら
、
や
ら
な

い
け
ど
ね
」
と
話
し
て
い
た
が
、
小
俣
さ
ん
な
ら
す

ぐ
に
習
得
し
て
、新
た
な
挑
戦
を
続
け
る
の
だ
ろ
う
。

環
境
が
変
わ
っ
て
も
、
自
分
の
興
味
関
心
を
深
め
続

け
る
姿
勢
を
私
も
見
習
い
た
い
。

　

小
俣
さ
ん
は
ど
の
話
を
す
る
と
き
も
、
豪
快
に

笑
っ
て
い
た
。
挫
折
と
言
っ
て
い
た
が
、
す
べ
て
今

に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
。
取
材
中
に
「
卒
業
後
は

何
に
な
る
の
」
と
逆
に
質
問
を
さ
れ
た
。
絶
賛
悩
み

中
で
す
、
と
答
え
る
と
「
私
は
い
ろ
ん
な
職
業
に
就

い
た
け
ど
、
ど
れ
も
真
剣
に
や
っ
た
か
ら
今
に
活
き

て
い
る
」
と
話
し
て
く
れ
た
。
く
わ
え
て
、
農
業
を

や
っ
て
み
な
い
か
と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
。
将
来

の
選
択
肢
が
少
し
広
が
っ
た
気
が
す
る
。

＊
　
＊
　
＊

　
小
俣
さ
ん
は
、
目
の
前
に
あ
る
も
の
に
真
剣
に
取

り
組
む
。
そ
し
て
な
に
よ
り
楽
し
ん
で
い
た
。
ま
た

取
材
に
来
た
私
へ
の
気
配
り
や
、
同
じ
職
場
で
働
く

皆
さ
ん
へ
の
声
か
け
ひ
と
つ
を
と
っ
て
も
、
人
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
る
。

　
「
育
っ
て
い
る
状
態
を
見
る
こ
と
が
楽
し
い
。
そ

し
て
お
い
し
い
と
食
べ
て
く
れ
る
と
、
や
っ
た
な
と

思
う
」。
農
業
は
楽
し
い
で
す
か
と
尋
ね
た
ら
、
す

ぐ
に
、
こ
の
よ
う
な
答
え
が
か
え
っ
て
き
た
。
真
剣

に
楽
し
む
小
俣
さ
ん
の
す
が
た
は
、
私
に
と
っ
て
人

生
の
指
針
の
一
つ
に
な
っ
た
。
真
心
を
持
っ
て
、
今

を
大
切
に
生
き
て
い
き
た
い
。

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
茹
で
た
ま
ま
、
皮
ご
と
ジ
ェ
ラ
ー

ト
に
す
る
。
味
だ
け
で
な
く
、
食
感
で
も
野
菜
を
感

じ
さ
せ
る
工
夫
を
し
て
い
る
の
だ
。

阿
部
く
る
み(

地
域
社
会
学
科
3
年)

＝
文
・
写
真

◀ 暑い日に食べると一気に涼しい気分になる。
意外にもアイスクリームやジェラートが一年で
もっとも売れるのは 1 月だという
(2022 年 5 月 11 日 )



　「
道
の
駅
つ
る
」
で
見
つ
け
た
葉
ゴ
ボ
ウ

4

4

4

4

は
根
の
み

な
ら
ず
、
葉
や
茎
ま
で
食
べ
ら
れ
る
と
い
う
。
ア
ク

抜
き
を
し
て
調
理
す
れ
ば
お
い
し
く
い
た
だ
け
る
ら

し
い
。
今
回
は
、
一
緒
に
買
っ
た
シ
イ
タ
ケ
を
使
っ

て
炊
き
込
み
ご
飯
に
し
て
み
よ
う
。
葉
は
、
お
ひ
た

し
か
な
。
思
い
を
巡
ら
せ
つ
つ
調
理
を
始
め
る
。

　
炊
飯
器
か
ら
、
い
い
匂
い
が
し
て
き
た
。
茎
を
使

っ
た
炒
め
物
も
お
い
し
そ
う
だ
。
せ
っ
か
く
だ
か
ら

と
、
高
校
時
代
に
使
っ
て
い
た
お
弁
当
箱
を
取
り
出

す
。
お
か
ず
を
つ
め
な
が
ら
、
毎
朝
母
が
持
た
せ
て

く
れ
た
お
弁
当
は
、
こ
ん
な
に
手
間
が
か
か
っ
て
い

た
の
か
と
気
づ
か
さ
れ
た
。

　「
い
た
た
だ
き
ま
す
」。
で
き
た
て
の
あ
た
た
か
い

お
弁
当
は
お
い
し
さ
が
よ
り
染
み
わ
た
っ
た
。
匂
い

は
ゴ
ボ
ウ
の
よ
う
だ
が
、
茎
や
葉
は
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ

し
て
い
る
。
ア
ク
抜
き
が
足
り
な
か
っ
た
の
か
、
少

し
苦
か
っ
た
け
れ
ど
、
葉
ゴ
ボ
ウ

4

4

4

4

を
ふ
ん
だ
ん
に
使

っ
た
都
留
を
感
じ
ら
れ
る
お
弁
当
に
な
っ
た
。

阿
部
く
る
み(

地
域
社
会
学
科
3
年)

＝
文
・
写
真

都留を味わう
コラム

う
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一
緒
に
作
業
を
し
た
り
、
お
話
を
き
い
た
り
、

私
た
ち
は
「
つ
く
り
手
」
か
ら

た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

自
然
と
と
も
に
暮
ら
す
と

心
も
体
も
健
康
に
な
る
こ
と
。

安
全
で
お
い
し
い
ご
飯
の
た
め
に

難
し
く
て
も
挑
戦
す
る
こ
と
。

自
分
が
納
得
す
る
た
め
に

少
し
の
妥
協
も
許
さ
な
い
こ
と
。

手
を
か
け
れ
ば
、

野
菜
は
こ
た
え
て
く
れ
る
こ
と
。

特
集
ま
と
め

no.111 Jul. 2022



こ
う
し
た
こ
だ
わ
り
の
す
べ
て
が

食
材
の
養
分
と
な
っ
て
い
ま
す
。

食
が
日
常
の
糧
と
な
る
よ
う
に

「
つ
く
り
手
」
の
言
葉
や
行
動
が
、

私
た
ち
の
生
き
か
た
の
糧
に
な
り
ま
し
た
。

ご
飯
の
食
べ
終
わ
り
に
は
、
手
を
あ
わ
せ
て

ご
飯
を
つ
く
っ
て
く
れ
た
人
に
も

食
材
を
つ
く
っ
て
く
れ
た
人
に
も

ご
ち
そ
う
さ
ま
が
届
き
ま
す
よ
う
に
。



2021 年 8 月 18 日  ＠都留市上谷
「都留牛乳」の４文字に強く惹かれてシャッターを切った

2021 年 5 月 1 日　＠都留市駅
傘を閉じて水溜りを覗くと、息をのむようなクリアな世界がひろがっていた

写真を募集しています

季節の変化、まちの行事、家族の成長など、みなさんが撮影した

都留市周辺でのひとこまに下記の情報を添えてお送りください。

お名前 ( ペンネーム可 )・撮影日・撮影場所

年齢 ( 年代可 )・写真について一言

〒 402-8555　山梨県都留市田原 3-8-1

都留文科大学４号館１階地域交流研究センター

フィールド・ミュージアム部門

『フィールド・ノート』編集部

　 fi eldnote.2020@gmail.com　

都留のみなさんが撮影した

つるのひとコマ

no.111 Jul. 2022

竹内彩
あ み

笑さん (21)＝写真提供

　 fi eldnote.2020@gmail.com　
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目の周りの白い模様が特徴で、高い声でさえ

ずります。外来種です (2022 年 5 月 20 日 )

木のわれ目にシイの実などを貯める「貯
ちょしょく

食」と

いう習性があります (2022 年 5 月 20 日 )

25

N

都留文科大学

グラウンド

1号館4号館

本部棟
図書館

5号館

自然科学棟

3号館

2号館

美
術
棟本学フィールド・ミュージアムでは、キャンパス内

の森にセンサーカメラ ( 赤外線を感知すると自動

的にシャッターが切れるカメラ ) を設置して動物

の生息調査をしています。今回は美術棟入り口

で、5 月と 6 月に撮 影された動 物を紹 介します。

フィールド・ノート編集部＝文・写真

センサーカメラセンサーカメラが
写したどうぶつどうぶつたち

ヤマガラハクビシン
ひたいから鼻にかけての白い帯が特徴です。

カメラを気にしています (2022 年 5 月11日 )

ガビチョウ
梅雨に入り長雨が続いています。雨つゆにク

モの巣がよく映えます (2022 年 6 月 20 日 )

クモの巣



『フィールド・ノート』は 2022 年で創刊から 20

周年を迎えました。これまでのあいだ、都留の

人びとや自然を観察し、記録し続けてきました。

そこで私たちはこの 1 年をかけて過去を振り返

り、現在・未来のすがたについて考えていきます。





・文部科学省の「現代的教育ニーズ取組支援プログラ

　ム」に採択され、印刷所による製本がはじまりました。

2007 年 4 月にコミュニケーションホール地下へと編集

室が移りました。

2010 年に国立科学博物館でおこなわれた「大哺

乳類展─陸のなかまたち」に都留文科大学として

参加しました。開催期間中に 30 万人が訪れたこ

の企画展で『フィールド･ ノート』を配布し、多く

の人に知っていただく機会になりました。

2016 年に 4 号館の地域交流研究センターへ編集室

が移りました。展示空間で毎週 1 回、編集会議をお

こなっています。これからも地域を観察し、記録し

学び合うことをテーマに『フィールド･ノート』を作り

続けていきます。

2007 年 4 月にコミュニケーションホール地下へと編集

2010 年に国立科学博物館でおこなわれた「大哺

・冊子をより丁寧につくるために、月 1 回の発行から年

　 4 回の発行にかわりました。

!4 号館 1 階へ引っ越し

!コミュニケーションホール地下へ引っ越し

!国立科学博物館への参加

2007

2010

2016 年に 4 号館の地域交流研究センターへ編集室

創刊から100 号を迎えました。

表紙の絵は創刊時の編集部員

だった成
なるせようへい

瀬洋平氏 ( 比較文化学

科卒 )にお願いしました。

創刊から100 号を迎えまし

表紙の絵は創刊時の

だった

科卒 )にお願いしました。

!『フィールド･ノート』１００号

2016

2022

2019

!創刊から20 周年



『フィールド･ ノート』の創刊号

が 2002 年に発刊されました。

『フィールド･ ノート』の源流と

もいえる冊子が 1986 年に学生

と市民の手で刊行されました。

『フィールド･ ノート』の源流と

『フィールド･ ノート』の創刊号

都留文科大学前駅の駅舎を「都留フィールド・

ミュージアム」の分館として活用しています。

・本学の印刷室を使用して製本をはじめました。

フィールド( 慣れ親しんだ場所 ) での自然や人びととの出会いや交流の経験を地域の財産と

して書きのこしていきたい。そのような想いから、『フィールド・ノート』というタイトルをつけ

ました。先へ進むにあたり、私たちの原点を確かめておこうと、これまでを振り返ります。

『フィールド・ノート』の歩み

!『ちゅーわけ』発刊

!『フィールド･ノート』創刊

!富士急行都留文科大学前駅開設

1986

2002

2004

・自然科学棟２階でパソコン、スキャナ、プリン

　　ターをそれぞれ 1 台ずつ使って編集作業をは

　　じめました。

・本学元学長大
おおたたかし

田堯氏が「都留自然博物館」構想を提案しました。人間と自然の

　 共存の関係を含んだ一つの新しい生きた社会の創造を目指そうとする構想です。

・今
いま

泉
いずみ

吉
よしはる

晴本学名誉教授が「都留フィールド・ミュージアム」構想を提案しました。
　 身近な自然との出会いを楽しみ、よりよい関係を築くことを目指す構想です。
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お
気
に
入
り

お
気
に
入
り
の

　　　　　過
去
記
事

編
集
で
悩
ん
だ
と
き
、﹃
フ
ィ
ー
ル
ド
・

ノ
ー
ト
﹄
の
過
去
の
記
事
を
参
考
に

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
は
私
た
ち
に

と
っ
て
お
手
本
で
あ
り
、
目
標
で
す
。

そ
ん
な
過
去
号
か
ら
、
と
く
に
お
気

に
入
り
の
記
事
を
編
集
部
の
5
人
が

紹
介
し
ま
す
。

本学附属図書館エントランスにあるモザイクアート『WA』

を制作された「アトリエ　ハシムラ」の橋
はしむら

村元
もとひろ

弘さんを取

材した記事です。自然が作り出した大理石の色合いを

一つひとつ繋いで作品を作っていくようすは、自然と自

分自身の対話のように感じます。

( 地域社会学科 4 年　渡邊唯 )

67 号 p.6-8
「一つの欠片から －色と光のモザイクアート－」

うら山の虫たちが、子育てをしたりトイレをしたりするよう

すが記事にされています。以前、私もうら山で虫を観察

しましたが、1 回山を歩いただけではほとんど見つかりま

せんでした。「虫の気持ちになってみる」と虫たちを見つ

けられるそうです。

( 地域社会学科 3 年　髙橋杏佳 )

89 号 p.14-15 
「ムシたちの暮らしをのぞいてみると」



「跡」という特集のなかの記事です。「防空壕」は聞い

たことがあっても、じっさいにみたことがある人や入った

ことがある人は少ないのではないでしょうか。戦時中か

ら使われかたが変わっていっても、残っていることに意

味があるのだと気づかされました。今はどうなっているの

か気になるので、再取材したいです。

( 地域社会学科 3 年　阿部くるみ )

63 号　p.8-11
「防空壕の跡は今」

左官職人をしている藤
ふじもと

本敦
あつし

さんへの取材をもとに書かれ

た記事です。職人の手の動きがありありと思い浮かぶ描

写がとくにお気に入りです。「作ったものが自分の手を離

れいつまでも残ってゆくことへの怖さ」という藤本さんの

言葉を読んでハッとさせられました。楽しみつつ「怖さ」

を感じながら、これからも記事を書いていきたいです。

( 国文学科 3 年　佐藤優美 )

88 号 p.30-33
「左官職人の手仕事

―壁は、怖さと面白さの間で作られるー」

｢てくてく都留さんぽ｣ は 7 号にわたる連載で、お

さんぽの途中で見つけたものや気になったポイント

が紹介されています。第 5 回のこのページは、富士

山に近い都留ならではの川沿いのさんぽが取り上げ

られていて、今まで見逃していたものがたくさんあ

ることに気づかされます。

( 国文学科 2 年 長岡芽依 )

97 号 p.24-25　
「てくてく都留さんぽ」



フィールド暦
春から夏にかけて、緑が芽吹き、生きものとの出会いも
増えてきました。2022 年 4 月から 6 月にキャンパス及び
その周辺で出会った植物や生きものたちを紹介します。

ヒミズ

全長が 10 センチほどの小型のモグラです。本州・

四国・九州に分布する日本固有種です。落ち葉な

どの下にトンネルを掘って暮らしています。

(2022 年 4 月 1 日、4 号館前 )

アズマモグラ

日本固有種です。本学のキャンパスの広場にもモグ

ラが暮らしています。毛が密に生えていて、美しい

毛並みが印象的です。

(2022 年 4 月 22 日、4 号館前 )
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ツチハンミョウの仲間

ハナバチ類の巣に寄生するという特異な習性がありま

す。この生きものの習性を知るには、舘
たてのひろし

野鴻著『つち

はんみょう』( 偕成社 ) がおすすめです。

(2022 年 4 月 12 日、本学裏の遊歩道 )

アナグマはおもにミミズを食べて暮らす哺乳類です。

写真は地域社会学科 3 年生の志村奏
か な え

恵さんがキャン

パスで撮影したものです。

(2022 年 5 月 6 日、4 号館前 )

アナグマ

フィールド・ノート編集部＝文・写真



アオバセセリ

アワブキの葉にアオバセセリの幼虫が巣を

造っていました。葉に穴を開けて筒状の部

屋を造り、おもに夜活動しているようです。

(2022 年 6 月 24 日、4 号館前 )

ヤマブキ

バラ科の植物で黄
おうごんいろ

金色に近い黄色の花をつ

けます。この鮮やかな黄色い花の色は、山

吹色という名前のもとになっています。

(2022 年 4 月 12 日、美術棟横 )

フデリンドウ

リンドウ科の植物です。キャンパスでは毎

年、4 月に青紫色の小さな花が楽しめます。

花は日が当たっているときだけ開きます。

(2022 年 4 月 22 日、美術棟横 )

アブラチャン

本州 ･ 四国・九州に分布するクスノキ科の

植物です。木全体に油が多いことが名前の

由来とされています。

(2022 年 4 月 1 日、本学裏の遊歩道 )

シロスジカミキリ

体長が 5 センチほどある大型のカミキリム

シです。雑木林に生息し、夜になると活動

します。日本では本州以南に分布します。

(2022 年 6 月 28 日、都留市禾
か せ い

生 )

ヤマホタルブクロ

今年も紫色の花を咲かせました。キキョウ

科の多年草で、その形から「釣
つりがねそう

鐘草」とも

呼ばれるそうです。初夏の訪れを感じます。

(2022 年 6 月 28 日、うぐいすホール )



ウド

ウコギ科タラノキ属の多年草です。柔らか

い穂先は天ぷら、シャキシャキした茎は酢

味噌和え、皮はきんぴらにして無駄なくい

ただけます。

(2022 年 5 月 22 日、十日市場 )

フキ

キク科フキ属の多年草で、初夏に旬を迎え

ます。アク抜きして煮物にすると美味しく

いただけます。

(2022 年 5 月 22 日、十日市場 )

食べられる植物コラム

アミガサタケ

春先に、林などに群生することがあります。

欧米では高級食材として珍重されているそ

うです。今年、キャンパスで初めて出会い

ました。

(2022 年 4 月 21 日、本学入り口 )
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ワラビ

シダ植物の一種で、都留では５月ごろに旬

を迎えます。おひたしや卵とじにぴったり

な初夏を感じる食材です。

(2022 年 5 月 22 日、十日市場 )

「すじの通ったフキ」でおなじみ

ほろ苦く、柔らかい食感の天ぷらが美味しい！



都
留
の
ま
ち
に
来
て
か
ら
1
か
月
。
心
惹
か
れ
た
も
の
が
あ
る
。

花
や
鳥
や
空
な
ど
、
出
身
も
学
科
も
違
う
6
人
が
気
に
な
る
も
の

は
さ
ま
ざ
ま
だ
。
じ
っ
く
り
観
察
す
る
と
、
今
ま
で
見
過
ご
し
て

き
た
存
在
に
気
が
つ
く
。
一
つ
ひ
と
つ
の
気
づ
き
が
嬉
し
く
て
、

も
っ
と
辺
り
を
見
ま
わ
し
て
み
た
。
知
り
た
い
と
い
う
思
い
の
分

だ
け
、
こ
の
ま
ち
と
の
距
離
が
縮
ま
っ
て
ゆ
く
。

は
じ
め
ま
し
て

都
留
の
ま
ち
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はなだより
　
私
が
花
の
写
真
を
撮
る
の
は
、
決
ま
っ
て
満
開
の

と
き
だ
。
自
信
に
満
ち
溢
れ
て
咲
き
誇
っ
て
い
る
そ

の
す
が
た
に
心
惹
か
れ
て
、
見
る
た
び
に
元
気
づ
け

ら
れ
る
。

　
５
月
の
快
晴
の
日
、
開
花
時
期
を
迎
え
た
サ
ラ
サ

ド
ウ
ダ
ン
と
い
う
花
が
私
の
家
の
庭
を
彩
る
。
近
く

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
や
キ
ク
が
上
向
き
に
咲
く
な
か
、

こ
の
花
は
下
向
き
に
咲
く
。
下
向
き
と
聞
く
と
、
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
。
し
か
し
、
こ
の
花

は
暗
さ
や
悲
し
さ
を
感
じ
さ
せ
る
こ
と
は
な
く
、
ほ

の
か
に
優
し
い
光
を
放
っ
て
咲
い
て
い
た
。
花
の
一

つ
ひ
と
つ
は
、
虫
た
ち
が
歩
く
道
を
照
ら
す
街
灯
の

よ
う
だ
。
花
の
色
鮮
や
か
さ
に
心
惹
か
れ
て
、
じ
っ

と
見
つ
め
た
。
慌
た
だ
し
く
飛
ん
で
い
た
ハ
チ
も
動

き
を
止
め
る
。花
の
先
端
が
５
つ
に
分
か
れ
て
い
て
、

ピ
ン
ク
色
の
縦
線
が
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
く
。
閉
じ

て
い
た
傘
を
ぱ
っ
と
開
い
た
と
き
の
よ
う
に
ま
っ
す

ぐ
な
線
だ
。
あ
ま
り
に
も
均
等
に
並
ん
で
い
た
線
に

圧
倒
さ
れ
た
。
花
に
そ
っ
と
ふ
れ
る
と
、
な
か
に
は

ア
リ
が
い
て
、
あ
た
ま
や
お
し
り
が
チ
ラ
チ
ラ
と
見

え
隠
れ
し
て
い
る
。
無
邪
気
に
か
く
れ
ん
ぼ
を
し
て

い
た
子
ど
も
の
こ
ろ
に
戻
っ
た
よ
う
な
気
持
ち
に

な
っ
た
。

　

花
が
散
る
の
と
同
時
に
春
も
終
わ
り
を
告
げ
る
。

サ
ラ
サ
ド
ウ
ダ
ン
は
花
が
落
ち
て
緑
一
色
と
な
っ

た
。
も
う
満
開
だ
っ
た
こ
ろ
の
す
が
た
を
見
る
こ
と

は
で
き
な
い
の
だ
な
。
花
の
し
お
れ
た
す
が
た
を
見

て
、
私
の
心
も
し
ぼ
ん
で
い
く
。
し
か
し
、
ふ
と
足

も
と
を
見
る
と
、
し
お
れ
た
サ
ラ
サ
ド
ウ
ダ
ン
と
色

味
が
似
て
い
る
、
赤
み
を
帯
び
た
葉
が
あ
っ
た
。
花

が
し
お
れ
た
と
き
に
し
か
出
す
こ
と
が
で
き
な
い
色

と
の
出
会
い
に
、
胸
が
高
鳴
る
。

　
サ
ラ
サ
ド
ウ
ダ
ン
の
葉
に
は
丸
い
虫
食
い
の
跡
が

た
く
さ
ん
あ
っ
た
。
春
の
あ
い
だ
、
わ
れ
先
に
と
虫

た
ち
が
葉
を
取
り
あ
っ
て
い
る
よ
う
す
が
目
に
浮
か

ぶ
。
こ
の
葉
は
秋
に
な
る
と
紅
葉
す
る
そ
う
だ
。
ど

原
優
希(

国
際
教
育
学
科
1
年)

＝
文
・
写
真

同じピンク色の花でも、色の濃さの違いを楽しむことがで
きた（2022 年 5 月 11 日）

春のそよ風に吹かれるサラサドウダンは、風鈴のように軽
やかな音色を響かせそうだった（2022 年 5 月 7 日）

の
よ
う
な
色
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
。
漆う
る
し塗
り
の
朱
色

や
真
っ
赤
な
口
紅
の
色
を
思
い
浮
か
べ
て
は
、
一
足

先
の
秋
が
待
ち
遠
し
く
な
っ
た
。

　
サ
ラ
サ
ド
ウ
ダ
ン
か
ら
、
花
の
美
し
さ
や
楽
し
み

か
た
は
一
つ
で
は
な
い
こ
と
を
教
わ
っ
た
。
あ
の
し

お
れ
た
花
の
色
味
を
忘
れ
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
。

そ
し
て
、「
最
後
ま
で
輝
き
つ
づ
け
る
か
ら
見
て
い

て
ね
」。
そ
ん
な
花
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
た
。
私
も
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
ず
に

頑
張
ろ
う
。
サ
ラ
サ
ド
ウ
ダ
ン
に
励
ま
さ
れ
て
、
新

た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
の
勇
気
を
も
ら
っ
た
。



巣から顔を出す雌のツバメ。昼間でも巣のなかでじっとし
ていることが多くなった（2022 年 5 月 18 日）

ツバメの巣。外側は頑丈に、内側はふかふかになっている
（2022 年 5 月 14 日）

ツバメ日記

渡
邊
結
佳 (

国
文
学
科
1
年 )

＝
文
・
写
真

　
入
学
式
の
こ
ろ
よ
り
も
、
吹
く
風
が
暖
か
く
な
っ

て
き
た
。
栃
木
は
そ
ろ
そ
ろ
田
植
え
の
時
期
か
な
、

と
地
元
の
こ
と
を
少
し
だ
け
思
い
出
す
。
こ
の
ま
ち

に
来
て
か
ら
約
１
か
月
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
る
。

　
４
月
の
後
半
、
天
気
が
い
い
の
で
散
歩
に
出
か
け

た
。
自
然
豊
か
な
都
留
の
ま
ち
を
歩
い
て
い
る
と
、

目
に
映
る
景
色
を
黒
い
点
が
横
切
る
。
ツ
バ
メ
だ
。

日
本
に
は
夏
鳥
と
し
て
ヒ
ナ
を
育
て
る
た
め
に
や
っ

て
く
る
。
こ
の
季
節
に
し
か
会
え
な
い
鳥
の
行
動
は

私
の
興
味
を
く
す
ぐ
っ
た
。
そ
の
日
か
ら
ツ
バ
メ
を

じ
っ
く
り
観
察
し
て
み
る
こ
と
に
し
た
。

　
観
察
で
き
そ
う
な
巣
は
３
か
所
あ
る
。
本
学
の
国

際
交
流
会
館
入
口
と
、
そ
の
向
か
い
に
あ
る
モ
ス

バ
ー
ガ
ー
の
店
舗
の
壁
、
そ
れ
か
ら
私
の
住
む
ア

パ
ー
ト
だ
。
ツ
バ
メ
は
巣
と
ヒ
ナ
を
天
敵
か
ら
守
る

た
め
、
民
家
に
巣
を
作
る
ら
し
い
。
こ
う
し
た
知
恵

は
い
つ
身
に
つ
け
た
の
だ
ろ
う
。観
察
し
て
い
る
と
、

ペ
ア
で
行
動
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。
巣
を
作
る

と
き
も
、羽
を
休
め
て
い
る
と
き
も
い
つ
も
一
緒
だ
。

ア
パ
ー
ト
の
手
す
り
に
と
ま
り
、
さ
え
ず
り
合
っ
て

い
る
す
が
た
は
人
間
と
同
じ
で
会
話
を
楽
し
ん
で
い

る
よ
う
に
見
え
る
。

　
５
月
に
入
っ
て
国
際
交
流
会
館
に
よ
う
す
を
見
に

行
く
と
、
巣
が
落
ち
て
し
ま
っ
て
い
た
。
あ
と
少
し

で
完
成
だ
っ
た
の
に
と
思
い
、
悲
し
く
な
る
。
巣
を

覗
い
て
み
る
と
、
お
椀
の
形
を
し
て
い
て
外
側
は
泥

で
固
め
ら
れ
、
内
側
に
は
柔
ら
か
い
枯
れ
草
が
敷
き

詰
め
ら
れ
て
い
る
。
そ
の
複
雑
さ
に
驚
い
た
。
た
だ

の
泥
の
か
た
ま
り
で
は
な
い
。
ヒ
ナ
を
育
て
る
た
め

の
工
夫
が
し
っ
か
り
と
な
さ
れ
て
い
る
。

　
数
日
後
の
夜
、
大
学
か
ら
の
帰
り
道
で
ツ
バ
メ
を

見
か
け
た
。
眠
っ
て
い
る
の
か
、
私
が
近
づ
い
て
も

動
か
な
い
。
胸
の
あ
た
り
の
羽
を
ふ
わ
ふ
わ
と
膨
ら

ま
せ
、
じ
っ
と
座
っ
て
い
る
。
す
る
と
ツ
バ
メ
が
く

ち
ば
し
を
ぱ
っ
く
り
と
開
け
て
、
あ
く
び
を
し
た
よ

う
に
見
え
た
。
思
わ
ず
ふ
ふ
っ
と
笑
っ
て
し
ま
う
。

「
お
つ
か
れ
さ
ま
」。
そ
っ
と
声
を
か
け
る
と
、
ツ
バ

メ
は
眠
た
そ
う
に
再
び
羽
に
顔
を
う
ず
め
た
。

　
５
月
の
中
旬
、
モ
ス
バ
ー
ガ
ー
の
店
舗
に
あ
る
巣

は
き
れ
い
な
お
椀
型
に
完
成
し
た
。
こ
れ
か
ら
子
育

て
が
始
ま
る
の
か
と
思
う
と
わ
く
わ
く
す
る
。
気
が

つ
く
と
、
私
は
ツ
バ
メ
の
生
き
も
の
ら
し
さ
に
く
ぎ

づ
け
に
な
っ
て
い
た
。
表
情
は
豊
か
だ
し
、
生
活
は

生
き
る
た
め
の
工
夫
に
あ
ふ
れ
て
い
る
。
今
日
は
ど

ん
な
す
が
た
や
表
情
に
出
会
え
る
だ
ろ
う
。
好
奇
心

に
背
中
を
押
さ
れ
、
私
は
ま
た
散
歩
に
出
か
け
る
こ

と
に
し
た
。
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みえる世界が広がった

霧に包まれた都留アルプスの尾根を進む。そこには野生動

物たちの世界が広がっていた (2022 年 5 月 10 日）

1 週間登ることができたのは、このヤマツツジのおかげだ。

そのすがたに毎回、励まされた（2022 年 5 月 12 日）

　
離
陸
す
る
ジ
ャ
ン
ボ
機
や
油あ

ぶ
ら
や
ま山牧

場
を
眺
め
な
が

ら
、
福
岡
で
過
ご
し
て
き
た
。
そ
ん
な
私
が
都
留
に

来
て
驚
い
た
の
は
、
富
士
急
行
線
か
ら
み
え
る
景
色

だ
っ
た
。「
山
に
は
雪
が
積
も
っ
と
る
。
落
葉
も
し

よ
る
け
ん
、
寒
い
っ
た
い
ね
」。
数
週
間
後
、
木
々

は
一
斉
に
新
緑
へ
と
す
が
た
を
か
え
た
。
そ
の
成
長

を
間
近
で
じ
っ
く
り
観
た
い
と
思
い
、
本
学
の
キ
ャ

ン
パ
ス
裏
に
あ
る
遊
歩
道
、通
称
「
都
留
ア
ル
プ
ス
」

で
一
週
間
観
察
を
す
る
こ
と
に
決
め
た
。　

　
ル
ー
ト
は「
う
ぐ
い
す
ホ
ー
ル
」の
横
か
ら
登
り
、

楽
山
公
園
へ
降
り
る
１
時
間
ほ
ど
の
行
程
だ
。初
日
、

５
時
半
に
起
き
て
山
へ
向
か
う
も
登
山
道
を
見
失
っ

て
し
ま
っ
た
。「
ま
ず
い
、来
た
道
を
引
き
返
そ
う
」。

地
図
を
確
認
し
、
予
定
し
て
い
た
ル
ー
ト
に
合
流
す

る
。
薄
暗
く
、
ひ
と
け
の
な
い
山
道
を
一
人
で
進
む

の
は
怖
く
て
、観
察
を
続
け
ら
れ
る
か
不
安
に
な
る
。

な
ん
と
か
、
都
留
ア
ル
プ
ス
の
最
高
峰
７
１
３
メ
ー

ト
ル
に
い
た
る
と
、
新
緑
の
な
か
に
ひ
と
き
わ
目
立

つ
韓か

ら
く
れ
な
い
い
ろ

紅
色
の
花
が
目
に
映
る
。
今
に
も
花
を
咲
か
せ

よ
う
と
す
る
そ
の
木
は
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
だ
っ
た
。　

　
前
日
に
シ
カ
の
食し

ょ
っ
こ
ん痕
を
発
見
し
て
い
た
３
日
目
の

早
朝
、
山
は
霧
に
包
ま
れ
て
い
た
。
登
っ
て
数
分
が

経
過
し
た
こ
ろ
、
鳴
ら
し
て
い
た
ク
マ
よ
け
の
鈴
の

音
が
聞
こ
え
た
の
か
、
２
頭
の
シ
カ
が
走
り
去
っ
て

い
っ
た
。
都
留
ア
ル
プ
ス
は
人
に
も
野
生
動
物
に
も

開
か
れ
て
い
る
。
昼
は
人
に
、
夜
は
動
物
に
と
い
う

よ
う
に
、
人
と
動
物
に
は
適
度
な
距
離
感
が
あ
る
。

早
朝
は
ま
さ
に
、そ
の
境
と
な
る
時
間
だ
と
感
じ
た
。

　

転
機
と
な
っ
た
の
は
、
初
め
て
昼
に
山
へ
と
向

か
っ
た
４
日
目
だ
っ
た
。
輝
く
太
陽
の
下
を
歩
い
て

い
る
と
、
こ
れ
ま
で
の
警
戒
心
が
次
第
に
消
え
て
ゆ

く
。
植
物
が
芽
吹
き
、
虫
や
小
鳥
が
飛
ぶ
す
が
た
を

全
身
で
受
け
止
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
う
し
て
は

じ
め
て
、
視
界
が
広
が
っ
た
。
あ
ん
な
と
こ
ろ
に
キ

ノ
コ
が
生
え
て
い
る
。
あ
っ
ち
に
も
、こ
っ
ち
に
も
。

さ
ら
に
、
朝
の
ほ
う
が
鳥
た
ち
は
盛
ん
に
鳴
い
て
い

る
こ
と
に
も
気
が
つ
く
。
５
日
目
に
大
き
く
開
い
た

ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
の
花
は
そ
ん
な
私
の
気
持
ち
を
表
し
て

い
る
よ
う
で
あ
っ
た
。
蜜
を
吸
い
に
来
た
ク
マ
バ
チ

に
何
度
も
遭
遇
す
る
が
、も
う
そ
こ
に
怖
さ
は
な
い
。

　
雨
が
続
い
た
６
日
目
を
空
け
、
よ
う
や
く
迎
え
た

最
終
日
、
山
へ
の
お
礼
と
し
て
ゴ
ミ
拾
い
に
行
く
。

ふ
と
気
が
つ
け
ば
、
山
に
登
る
前
に
「
お
ね
が
い
し

ま
す
」
と
つ
ぶ
や
い
て
い
た
。
何
度
も
登
っ
た
が
、

同
じ
道
を
歩
い
た
感
覚
は
な
か
っ
た
。
そ
れ
は
、
毎

回
、
新
た
な
発
見
が
あ
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
。
そ
の
発

見
と
と
も
に
、
み
え
る
世
界
が
広
が
っ
て
行
く
の
を

実
感
で
き
た
一
週
間
と
な
っ
た
。

村
井
開 (

地
域
社
会
学
科
1
年 )

＝
文
・
写
真



空を見上げる

大学前の坂を登っているとき、振り返ると綺麗な夕日が見

えた。一日の疲れが飛んでいく（2022 年 5 月 11 日）

すっきりとした青空。雲一つない。まるで「頑張れ」と言

っているようだ（2022 年 5 月 18 日）

日
は
憂
鬱
だ
っ
た
。
し
か
し
、
し
っ
と
り
と
濡
れ
た

山
の
青
さ
や
、
ク
モ
の
巣
に
か
か
っ
た
雨
粒
の
き
ら

め
き
な
ど
、
雨
の
日
に
し
か
見
ら
れ
な
い
美
し
い
も

の
に
気
が
つ
く
。
大
き
く
息
を
吸
い
込
む
と
緑
の
に

お
い
が
体
の
す
み
ず
み
ま
で
満
ち
て
い
く
。
一
か
月

間
、
同
じ
景
色
を
眺
め
て
い
た
は
ず
な
の
に
、
目
の

前
に
は
ま
っ
た
く
新
し
い
世
界
が
広
が
っ
て
い
た
。

そ
の
こ
と
に
気
づ
け
た
の
も
、
私
自
身
に
余
裕
が
出

て
き
た
か
ら
だ
ろ
う
。
都
留
の
暮
ら
し
に
も
慣
れ
て

き
た
よ
う
だ
。

　
今
ま
で
私
に
と
っ
て
天
気
と
は
、
晴
れ
か
曇
り
か

雨
の
ど
れ
か
だ
っ
た
。
し
か
し
、
よ
く
観
察
し
て
み

る
と
、
空
の
隙
間
か
ら
伸
び
る
陽
の
光
や
、
雨
上
が

り
の
瑞
々
し
い
に
お
い
な
ど
、
今
ま
で
気
に
も
留
め

て
い
な
か
っ
た
瞬
間
に
気
づ
く
。「
見
る
こ
と
と
観

察
す
る
こ
と
は
大
違
い
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
。
ま

さ
に
そ
の
通
り
だ
。

　
空
以
外
に
も
見
逃
し
て
い
た
こ
と
が
き
っ
と
た
く

さ
ん
あ
る
。
気
を
つ
け
て
見
て
み
る
と
、
当
た
り
前

に
思
っ
て
い
た
も
の
に
も
新
し
い
発
見
が
あ
る
だ
ろ

う
。
ゆ
っ
く
り
と
あ
た
り
を
見
わ
た
せ
る
幸
せ
を
か

み
し
め
て
私
の
世
界
を
広
げ
て
い
き
た
い
。

　
「
都
留
は
空
が
広
い
」。
私
が
都
留
に
来
て
は
じ
め

に
感
動
し
た
こ
と
だ
。
地
元
の
名
古
屋
の
空
は
高
層

ビ
ル
や
電
線
に
遮
ら
れ
て
い
る
。
新
居
か
ら
見
た
空

は
曇
り
空
だ
っ
た
。
山
の
向
こ
う
ま
で
広
が
る
灰
色

の
空
は
、
不
安
に
揺
れ
つ
つ
未
来
へ
希
望
を
抱
い
て

い
る
私
の
よ
う
に
思
え
た
。
そ
ん
な
空
を
観
察
し
て

み
よ
う
。
ど
ん
な
こ
と
が
分
か
る
の
だ
ろ
う
。

　
初
日
は
日
曜
日
。
カ
ー
テ
ン
を
開
け
る
と
青
空
に

白
い
雲
が
浮
か
ん
で
い
た
。
そ
の
日
は
う
ら
山
の
散

策
を
す
る
予
定
で
、絶
好
の
お
出
か
け
日
和
だ
っ
た
。

そ
れ
か
ら
二
日
間
は
、
ど
ん
よ
り
と
し
た
朝
が
続
い

た
。
変
わ
り
映
え
の
し
な
い
空
に
カ
メ
ラ
の
シ
ャ
ッ

タ
ー
を
押
す
手
も
重
く
な
る
。
ど
こ
か
す
っ
き
り
し

な
い
気
持
ち
で
大
学
に
至
る
坂
を
登
っ
た
。

　
水
曜
日
に
授
業
で
は
じ
め
て
の
学
童
実
習
が
あ
っ

た
。
前
夜
、
小
学
生
た
ち
と
上
手
く
関
わ
れ
る
か
不

安
を
抱
い
て
眠
り
に
つ
く
。
朝
、
目
を
覚
ま
す
と
カ

ー
テ
ン
の
隙
間
か
ら
光
が
こ
ぼ
れ
て
い
た
。
思
い
切

り
カ
ー
テ
ン
を
開
く
と
、
窓
の
外
に
は
澄
ん
だ
空
が

広
が
っ
て
い
た
。
何
と
か
な
る
さ
と
背
中
を
押
し
て

く
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

　
金
曜
日
は
雨
が
シ
ト
シ
ト
と
降
っ
て
い
た
。
青
い

空
が
見
え
な
い
の
は
残
念
だ
っ
た
が
、
山
並
み
が
い

つ
も
よ
り
生
き
い
き
と
し
て
見
え
る
。
今
ま
で
雨
の

浅
井
祐
音 (

学
校
教
育
学
科
1
年 )

＝
文
・
写
真
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心をいろどる花壇

原
口
桜
子
(
学
校
教
育
学
科
1
年
)＝
文
・
写
真

　
都
留
市
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ
ン
タ
ー
の
ま
え
で
、
色

と
り
ど
り
の
花
が
来
館
者
を
出
迎
え
て
い
る
。
わ
た

し
は
4
月
か
ら
毎
週
、
自
宅
か
ら
20
分
ほ
ど
か
け
て

こ
の
2
階
に
あ
る
図
書
館
に
通
っ
て
い
る
。
長
く
歩

い
た
あ
と
、
鮮
や
か
な
パ
ン
ジ
ー
と
ビ
オ
ラ
が
並
ぶ
こ

の
花
壇
を
見
て
疲
れ
が
す
っ
と
消
え
て
い
く
。

　
ビ
オ
ラ
の
花
び
ら
の
サ
イ
ズ
を
大
き
く
し
た
品
種
が

パ
ン
ジ
ー
で
あ
る
。
パ
ン
ジ
ー
は
5
セ
ン
チ
以
上
、
ビ

オ
ラ
は
４
セ
ン
チ
以
下
が
目
安
だ
が
、
品
種
改
良
が
進

む
に
つ
れ
、
そ
の
基
準
は
あ
い
ま
い
に
な
っ
て
い
る
よ

う
だ
。
ふ
と
こ
れ
ら
の
花
の
大
き
さ
が
気
に
な
っ
た
の

で
測
っ
て
み
る
。
す
る
と
、
5
色
の
う
ち
赤
色
の
み

よく見てみると、オレンジ色のビオラにオレンジ色のチョ

ウがとまっている。（2022 年 5 月 3 日）

まもなく食べごろのイチゴ。収穫されるのを待ちわびてい

るようだ（2022 年 5 月 14 日）

が
5
セ
ン
チ
で
、
そ
れ
以
外
は
5
セ
ン
チ
未
満
だ
っ

た
。
赤
色
の
花
だ
け
パ
ン
ジ
ー
な
の
だ
ろ
う
か
。
な
ん

だ
か
、
こ
の
花
が
5
人
家
族
の
末
っ
子
の
よ
う
に
思

え
て
愛
し
く
な
っ
た
。

　
近
く
で
見
る
と
、
そ
の
赤
色
の
花
に
種
が
で
き
て
い

た
。
パ
ン
ジ
ー
や
ビ
オ
ラ
は
花
が
枯
れ
た
あ
と
、
ガ
ク

の
根
元
が
三
つ
に
裂
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
び
っ
し
り
と

つ
い
た
種
が
は
じ
け
飛
ぶ
そ
う
だ
。
ま
だ
種
が
落
ち
て

い
な
い
ガ
ク
を
観
察
で
き
た
の
は
幸
運
だ
っ
た
。
青
空

の
も
と
で
、
チ
ョ
ウ
や
ミ
ツ
バ
チ
と
と
も
に
ビ
オ
ラ
に

顔
を
近
づ
け
る
。
わ
た
し
も
小
さ
く
な
っ
て
花
び
ら
の

上
を
飛
び
ま
わ
っ
て
み
た
い
。

　
３
日
後
、
花
壇
の
下
側
に
イ
チ
ゴ
が
植
え
ら
れ
た
プ

ラ
ン
タ
ー
を
発
見
し
た
。
何
度
も
見
た
は
ず
の
花
壇

だ
が
、
イ
チ
ゴ
の
存
在
に
気
づ
か
な
か
っ
た
。
白
く
て

小
さ
な
イ
チ
ゴ
の
花
が
ぽ
つ
ぽ
つ
と
咲
い
て
い
る
。
淡

く
色
づ
い
た
形
の
良
い
イ
チ
ゴ
の
実
が
、
葉
の
か
げ
に

隠
れ
て
い
る
の
を
見
つ
け
た
。
春
の
お
わ
り
に
パ
ン
ジ

ー
は
種
を
つ
け
、
夏
の
は
じ
め
に
イ
チ
ゴ
が
実
を
つ
け

る
。
季
節
の
は
ざ
ま

4

4

4

が
う
か
が
え
て
胸
が
弾
ん
だ
。

　

数
日
後
、
い
つ
も
通
り
観
察
を
し
て
い
る
と
、「
花

で
す
か
？
」
と
声
を
か
け
ら
れ
た
。
ど
う
や
ら
夢
中
に

な
っ
て
花
壇
と
向
き
合
う
わ
た
し
を
見
て
、
セ
ン
タ
ー

の
職
員
さ
ん
が
出
て
き
て
く
だ
さ
っ
た
よ
う
だ
。「
こ

の
花
は
、
去
年
の
11
月
ご
ろ
に
植
え
た
ん
で
す
。
少

し
前
ま
で
も
っ
と
咲
い
て
た
ん
で
す
が
」。
た
し
か
に

だ
ん
だ
ん
花
の
元
気
が
な
く
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。
理

由
を
尋
ね
る
と
、「
寿
命
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
と
は

花
の
密
度
の
関
係
か
も
し
れ
な
い
で
す
」
と
お
っ
し
ゃ

る
。そ
し
て
、「
イ
チ
ゴ
も
も
う
す
ぐ
食
べ
ご
ろ
で
す
ね
」

と
赤
く
色
づ
い
た
実
を
ほ
ほ
え
ま
し
そ
う
に
眺
め
た
。

職
員
さ
ん
の
横
顔
か
ら
、
こ
の
花
や
イ
チ
ゴ
を
大
切
に

育
て
て
き
た
こ
と
が
伝
わ
っ
た
。

　
パ
ン
ジ
ー
か
ら
イ
チ
ゴへ
季
節
の
バ
ト
ン
が
渡
さ
れ
た

後
、
花
壇
は
ど
の
よ
う
に
わ
た
し
の
心
を
い
ろ
ど
っ
て

く
れ
る
の
だ
ろ
う
。　



晴れた日のコケ。オレンジ色の正体が気になり、調べたが
わからなかった。菌類だろうか (2022 年 5 月 11 日）

コケの変身

西
佐
和
子 

(
比
較
文
化
学
科
1
年
)＝
文
・
写
真

　
コ
ケ
と
の
出
会
い
は
小
学
生
の
こ
ろ
だ
。
あ
る
と

き
、
庭
の
す
み
に
ひ
っ
そ
り
と
た
た
ず
む
か
れ

4

4

ら4

を

見
つ
け
た
。
じ
っ
と
見
て
い
る
と
、
す
い
こ
ま
れ
そ

う
な
ほ
ど
神
秘
的
な
緑
色
に
一
瞬
で
魅
了
さ
れ
た
。

そ
れ
か
ら
、
道
路
の
わ
き
や
建
物
の
か
げ
に
、
そ
の

す
が
た
を
探
す
こ
と
が
習
慣
に
な
っ
た
。
都
留
に

引
っ
越
し
て
き
て
か
ら
も
自
然
と
水
路
へ
目
が
い

く
。
壁
に
は
り
つ
く
コ
ケ
を
眺
め
る
た
め
だ
。

　
コ
ケ
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
と
、
図
鑑
を
開

く
。
そ
こ
に
は
、
乾
い
て
い
る
と
き
は
茶
色
っ
ぽ
い

が
、
水
分
を
含
む
と
鮮
や
か
な
緑
色
に
変
わ
る
種
が

あ
る
と
書
い
て
あ
っ
た
。ふ
だ
ん
は
気
に
留
め
な
い
、

さ
び
た
鉄
の
よ
う
な
色
の
か
れ
ら

4

4

4

が
思
い
浮
か
ぶ
。

本
当
に
色
が
変
わ
る
の
だ
ろ
う
か
。
ま
る
で
想
像
が

つ
か
な
い
。疑
う
よ
う
な
思
い
か
ら
観
察
を
始
め
た
。

　

て
い
ね
い
に
眺
め
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
3
日

目
、
ぱ
ら
ぱ
ら
と
雨
が
降
っ
た
。
何
か
変
化
が
あ
る

か
も
し
れ
な
い
と
、
い
つ
も
よ
り
注
意
深
く
よ
う
す

を
う
か
が
う
。
す
る
と
、
わ
ず
か
に
コ
ケ
の
色
が
明

る
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
い
た
。
雨
が
続
く

と
、し
だ
い
に
か
れ
ら

4

4

4

は
緑
色
へ
と
変
わ
っ
て
い
く
。

　
ひ
と
き
わ
激
し
い
雨
の
日
、
い
つ
も
の
よ
う
に
水

路
を
の
ぞ
く
と
、
き
ら
き
ら
と
光
る
緑
色
が
目
に
飛

び
こ
ん
で
き
た
。
思
わ
ず
圧
倒
さ
れ
る
ほ
ど
、
華
や

か
で
繊
細
な
輝
き
だ
。
ま
る
で
水
路
の
壁
一
面
に
、

星
く
ず
が
散
ら
ば
っ
て
い
る
か
の
よ
う
な
光
景
に
思

わ
ず
息
を
の
む
。
私
は
惹
か
れ
る
ま
ま
に
水
路
の
そ

ば
に
し
ゃ
が
み
こ
み
、
し
ば
ら
く
食
い
い
る
よ
う
に

見
つ
め
て
い
た
。

　
長
か
っ
た
雨
が
や
む
と
か
れ
ら

4

4

4

は
、
た
ち
ま
ち
も

と
の
す
が
た
に
も
ど
っ
た
。
雨
の
日
に
見
た
輝
き
は

な
く
、
つ
い
残
念
に
感
じ
て
し
ま
う
。
本
当
に
同
じ

存
在
な
の
だ
ろ
う
か
。
た
し
か
に
目
の
当
た
り
に
し

た
は
ず
な
の
に
、
い
ま
だ
に
認
め
る
こ
と
が
で
き
な

い
自
分
が
い
た
。

　
今
度
こ
そ
た
し
か
め
よ
う
と
、
暗
い
色
味
の
コ
ケ

に
注
目
し
て
水
路
を
見
つ
め
る
。
す
る
と
雨
が
降
ら

な
く
て
も
湿
度
や
気
温
に
応
じ
て
す
が
た
が
変
わ
っ

て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
い
た
。
私
が
見
て
い
な
か
っ

た
だ
け
で
か
れ
ら

4

4

4

は
ず
っ
と
変
わ
り
つ
づ
け
て
い
た

の
だ
。
よ
う
や
く
そ
の
こ
と
を
実
感
す
る
と
、
見
る

た
び
に
変
わ
っ
て
い
く
表
情
か
ら
目
が
離
せ
な
く

な
っ
た
。
今
日
は
ど
ん
な
す
が
た
だ
ろ
う
と
、
わ
く

わ
く
し
た
気
持
ち
で
探
す
う
ち
に
、
今
ま
で
意
識
し

て
こ
な
か
っ
た
コ
ケ
に
も
愛
着
が
わ
い
て
く
る
。
気

が
つ
け
ば
、
私
は
コ
ケ
の
こ
と
を
も
っ
と
好
き
に

な
っ
て
い
た
。

雨の日のコケ。思わず触りたくなったが水路が道をはばむ。い
つかリベンジしたい (2022 年 5 月 13 日）
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ムササビムササビ
観察日記

－8年目ー

「よき観察者がよき森を育て、よき森がよ

き観察者を育てる」。そのような想いを込

めて、本学では都留のシンボルであるム

ササビの観察を行っています。キャンパ

スの森に 2008 年に巣箱を、2013 年にム

ササビライブカメラを取りつけました。

本学ホームページ（http://www.tsuru.ac.jp）

でムササビのようすをご覧いただけます。

フィールド・ノート編集部＝文・写真

巣箱の穴から外のようすをうかがっています。

毛並みのよさが、ひと目でわかります。

5 月 10 日 ようすをうかがう

大きなクモがカメラに張りついていました。ム

ササビの帰りを待っているのでしょうか。

5 月 22 日 あやしい影？

この日、久しぶりに巣箱へ戻ってきました。顔

は見えませんが、長い尾が確認できます。

4 月 26 日　ながいしっぽ

no.111 Jul. 2022
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6 月なのに異例の暑さです。お手上げなのはム

ササビも変わらないようです。

6 月 28 日　お手上げ

巣箱のなかは落ち着くようでずっと寝ていまし

た。ときどき寝返りをうっていました。

6 月 1 日　夢のなかへ

気温が高くなってきたので、巣箱のなかも暑い

のでしょうか。仰向けに寝ています。

6 月 2 日　ばんざい

これから夜の森へとむかいます。日によって差

はありますが 19 時過ぎくらいに出巣します。

6 月 22 日　いざ出陣！
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都留の風景写真集 ─緑風の候─

@ 古川渡 (2022 年 5 月 29 日 )@ 本学本部棟前 (2022 年 4 月 15 日 )

髙橋杏佳 ( 地域社会学科 3 年 )＝文・写真

佐藤優美 ( 国文学科 3 年 )＝写真

春と夏のあいだには、緑色が印象的な季節がやってきます。このことに気づい
たのは、都留で暮らし始めて3年目になる今年のことでした。山の新緑、水中
の植物など、あっという間に過ぎていってしまうこの時期ならではの色を、写真
に残したくなりました。



@ 夏狩 (2022 年 5 月 14 日 )

@ 本学コミュニケ−ションホール横 (2022 年 4 月 28 日 )
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つタンカーメンは見られましたか？‌スペイン
には行けましたか？‌台湾で屋台の食べ歩

きはできましたか？‌海外旅行に行けないまま大
学 3年生になってしまいました。都留でおいしい
ものや楽しいことを見つける時間もいいですが、
広い世界に飛び出してみたいという思いが変わる
ことはありません。今はドラマや映画を見ること
で、違う場所を想像しています。「どこの国とも自
由に行き来できる」。あるドラマのセリフが、変
わらずに守られている世界でありますように。人
生で 20 か国はまわりたいな。( 髙橋杏佳 )

いチゴと蟹と味噌汁がまだ好きですか。都留
のスーパーに売っているイチゴは少し高く

て、20 歳の私は買うのをためらいます。できれば
40 歳の私にはイチゴが安く売っているスーパー
の近くで暮らしていてほしいです。それか高いイ
チゴをためらいなく買えるくらいのお金持ちにな
っていてください。蟹もためらいなく買えるほど
になっていたらなお良いです。味噌汁は今と変わ
らず、毎日作ることを目標に作り続けてください。
変わっていくことも大事だけど、変わらないでい
ることも大事にしてね。(長岡芽依 )

じっかから出たいと、ひとり暮らしをはじめ
て早 3 年。今は 3 階の角部屋で、トカゲ

と熱帯魚と暮らしています。42 歳になった私は、
どこで誰とどんなふうに暮らしているのでしょう。
中学生のころは海外暮らしに憧れ、高校生のこ
ろは上京すると息巻いていた私は、地元の大学
をもうすぐ卒業します。思い描いたとおりの道を
行くことはなかなか無いですが、だからこそ人生
は楽しいのかもしれませんね。たくさん回り道を
して、話のネタをいっぱい持った面白いおばちゃ
んになっていてください。(渡邊唯 )

めん許をとったハタチの夏。20 年後の私は
生きていれば41歳になるころでしょうか。

今は免許があるだけで車は持っていません。車
を運転することは「大人になった」というイメー
ジを抱いていたけれど、じっさいは運転する夢
を見ていた幼いころとあまり変わらないような気
がします。41歳の私へ。楽しく生きてさえいてく
れれば、多くは望みません。自分で選んだ道に
自信を持ってね。そして好きな車に乗って、たく
さんの場所へ行ってください。これまでの出会
いと縁にでっかい感謝を。( 阿部くるみ )

次回予告

「五感で楽しむ」( 仮 )
2022 年 12 月発行予定
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せき油王と結婚したい、と言い始めて今年で
5 年になりました。41歳の私はいかがお

過ごしですか。石油王と会えましたか。今から2
年前、ハタチの誕生日を楽しみにしていました。
きっと生活がガラッと変わって、「お姉さん」にな
るんだろうな。じっさいはお酒が飲めるようにな
っただけで、19 歳の私となにも変わっていませ
んでした。2 回目の成人式を迎えても、私は私
のままなのでしょうね。さて、石油はあと45 年
ほどで枯れるそうです。あなたを支える「石油」
はなくなりませんように。(佐藤優美 )
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20 年後の

わたしへ

編集後記

～メッセージ～

表紙写真

井上ひさしさんの「きらめく星座」と

いう戯 曲 に、 地 球 上に 暮らすあら

ゆる命 は奇 蹟 そ のも の、 という台

詞 が あ り ま す。 創 刊 20 周 年 に あ

たり、 そ の 気 持 ちを忘 れ たくない

という想いを込めて撮 影しました。

（都留市禾
か せ い

生、2022 年 6 月 27 日撮影）



発
行

日
 2022

年
7
月

28
日

（
年

3
回

発
行

）

発
行

所
 〒

4
0
2 -8

5
5
5
　

山
梨

県
都

留
市

田
原

3 -8 -1
　

都
留

文
科

大
学

地
域

交
流

研
究

セ
ン

タ
ー

『
フ

ィ
ー

ル
ド

・
ノ

ー
ト

』
編

集
部

  no. 111

特
集
　
食
材

地
域
交
流
研
究
セ
ン
タ
ー
　
フ
ィ
ー
ル
ド
・
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
部
門

名称について : 大学だけの取り組みではなく、広く市民と共有し、地域に開かれた交流を育みたいと

いう思いから、「都留フィールド・ミュージアム」という表記を用いています。本学の地域交流研究センター

が、この活動を担っています。

「都留フィールド・ミュージアム」とは？

私たちのフィールドは、特定の地域に固定はしませんが、とくに都留市を拠点として富士山とその山麓、

桂川 ( 相模川 ) 流域に注目して活動しています。
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